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Nota [écnica
ProgRef v3: sistema computadorizado para coleta de dados sobre
programas de reforgo com humanos - recursos adicionais.

ProgRef v3: Computer system to obtain data in schedules
of reinforcement with humans - additional resources.
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Resumo

O presente artigo tem por objetivo descrever alguns recursos adicionais do software ProgRef v3
(Costa e Banaco, 2002). Sao descritos os recursos de “Modelagem”, “Treino”, “Abrir sessao
gravada” e “Gravar parametros da sessao”, além de um arquivo do MS-Excel® que contém uma
“macro” que realiza andlises de dados do arquivo de resultado dos tempos entre respostas (IRTs).
Os recursos adicionais apresentados no presente artigo visam facilitar o trabalho do
experimentador (i.e., a gravacdo e utilizagdo dos parametros de uma sessdo experimental e o
arquivo com a “macro”) bem como oferecer recursos para a aquisicdo da resposta operante
estudada (i.e., modelagem e treino).

Palavras-chave: sistema computadorizado, programas de reforco, modelagem, treino, humanos.
Abstract

The objective of this article was to describe some additional resources in the software ProgRef v3
(Costa and Banaco, 2002). In the article are characterized the "Shaping", "Training", "Open recorded
session" and "Record parameters of the session" resources. The article also presents one file of the
MS-Excel® that contains a macro which realizes the analyses of data from files of the
interresponses time (IRTs). The additional resources presented here attempt to facilitate the
researcher's work (i.e., the record and use of the parameters of one experimental session and the file
with a macro) as well as to offer resources for acquisition of the studied operant response (i.e.,
shaping and training).
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O presente artigo tem por objetivo descrever
alguns recursos adicionais constantes no
software ProgRef v3. Neste sentido, para um
completo entendimento do funcionamento
dos recursos apresentados nesse artigo é
recomendado a leitura do artigo anterior
(Costa e Banaco, 2002) que expde 0s recursos
basicos do software.

A Figura 1 exibe o menu da janela inicial do
software. No artigo anterior (Costa e Banaco,
2002) foi salientado que as opgdes
“Modelagem”, “Treino”, “Abrir sessao
gravada” e “Gravar parametros da sessdo”
nao seriam abordadas naquele artigo, que
visava apresentar os recursos bdsicos do
sistema computadorizado. O presente artigo
irda abordar, portanto, estes recursos do
software, além de apresentar um arquivo do
MS-Excel® que contém uma macro que
realiza algumas anélises de dados.

E_. ProgRef ¥3 - Programas de Reforco
| Erograma Configuragdes  InformagSes  Grafico
|miciar

M odelagem
Treino

Ahbrir zezsdo gravada
Gravar parametios da sessdo

Sair

Figura 1. Menu da janela inicial do software ProgRef v3.

1. Modelagem da Resposta de Pressdo ao
Botdo

Modelagem refere-se a modificacdo gradual
em alguma propriedade do responder por
meio do reforco diferencial de respostas que
se aproximem da classe operante desejada
(Ferster, 1953; Catania, 1998). Matthews,
Shimoff, Catania & Sagvolden (1977)
realizaram um estudo no qual, diferen-

temente da maioria dos estudos sobre
programas de reforco com humanos, os
autores modelaram a resposta de pressao ao
botdo em vez de estabelecé-la por instrucdo e
criaram uma resposta consumatoéria: a cada
ponto liberado os sujeitos tinham de parar de
responder sobre o botdo de resposta (i.e., o
operandum) e deveriam pressionar outro botao
(i.e., o botao de resposta consumatoéria) para
que o ponto fosse creditado no contador. Os
resultados mostraram que, sob um programa
de FI, os sujeitos tenderam a emitir taxas
baixas de respostas com alguns padroes de
scallop e break-and-run’. Esses resultados
sugerem que modelar a resposta, em vez de
instrui-la, pode produzir um desempenho
com sujeitos humanos que se assemelha ao
desempenho obtido com sujeitos nao
humanos.

A tela da sessdo experimental exibida para o
sujeito pelo ProgRef v3 é apresentada na
Figura 2. Podem ser vistos na figura o botdo de
resposta consumatoéria e o smile (no canto
superior direito); a janela de pontuacdo (no
centro superior) e o botdo de respostas (no
centro inferior).

&

Figura 2. Tela da sessao experimental.

Na opgao “Modelagem” o software ProgRef v3
libera pontos para a resposta de aproximacao
sucessiva do cursor do mouse ao botao de

*Dois padrdes de responder sob uma contingéncia de FI tém sido mais comumente relatados na literatura experimental. Um padrao
consiste de uma pausa logo apds o reforco seguido por um responder positivamente acelerado dentro do intervalo até a liberacao do
préximo reforco. Este padrao tem sido denominado de scallop (Ferster & Skinner, 1957). Um outro padrao, denominado break-and-run,
consiste de uma pausa, geralmente apds o reforgo, e uma transicao abrupta na taxa de resposta de uma freqiiéncia préoxima de zero para
uma freqiiéncia constante que ¢ mantida até o final do & intervalo (Cumming Schoenfeld, 1958).
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respostas. Portanto, se o pesquisador decidir
por modelar a resposta operante com a qual
vai trabalhar, em vez de instrui-la, ele nao
podera utilizar a barra de espago do teclado
como operandum’.

Quando uma sessdao de modelagem tem inicio
o cursor do mouse estard necessariamente na
regido da janela de pontuagdo (ou um pouco
mais abaixo). O software é capaz de reconhecer
a posicao do mouse na tela e “marca” uma
regido ao redor do botdo. Ndo é exibido para o
participante da pesquisa nada diferente do
que aparece na Figura 2. Entretanto, se com
algum movimento do mouse, o cursor “entrar”
dentro dessa regido (i.e., todo o espaco
compreendido entre a linha cheia e o botao de
respostas na Figura 3), um ponto é liberado ea
regido torna-se menor. Se o sujeito
movimentar o mouse de tal modo que o cursor
agora entre nessa nova regiao (i.e., todo o
espaco compreendido entre a linha
pontilhada e o botao de respostas na Figura 3)
outro ponto é liberado e a regido torna-se
menor ainda e assim sucessivamente até que a
regido torne-se do tamanho do botdo de
resposta. Quando isso ocorre um ponto é
liberado se o participante clicar com o cursor
do mouse sobre o botao de resposta. A Figura 3
exibe a tela da sessdo com as regides
(invisiveis ao participante) nas quais um
ponto é liberado pela “entrada” do cursor do
mouse.

©)

Figura 3. Tela da sessao experimental com as regices em que a
“entrada” do mouse acarreta na liberacao de um ponto.

Caso o participante, por exemplo, ganhe o
primeiro ponto por atingir, por qualquer
angulo, a primeira regidao e continue a
movimentar o cursor pela tela sem entrar na
segunda regido, o software esperara 30
segundos e, entdo, aumentara a regido
novamente. Se o participante clicar com o
cursor do mouse sobre o botdo de resposta um
ponto é liberado e um programa de reforco
continuo (Crf) entra em vigor e a fase de
modelagem propriamente dita estara
concluida. Isto significa que, se o participante
nao voltar a pressionar o botdo de respostas,
nao sera liberado mais nenhum ponto - ainda
que muito tempo se passe - até o final da
sessdo experimental.

1.1. A Programacao de uma Sessao de
Modelagem

Ao clicar sobre o item “Modelagem” (ver
Figura 1) abre-se uma janela (Figura 4) na qual
o experimentador deve escolher qual dos dois
tipos de programa de reforco ele quer executar
(i.e.,, um programa de reforco simples ou um
programa de reforco complexo). Ao escolher a
opcdo “Programas de Reforco Simples” o
experimentador ird escolher apenas um
programa, que estard em vigor durante toda a
sessdo experimental. Ao escolher a opcao
“Programas de Reforco Complexos” o
experimentador devera escolher dois
programas de reforco que se alternardo ao
longo da sessdo experimental.

E‘. ProgRef ¥3 - Modelagem

Figura 4. Janela da escolha do tipo de programa de reforco
(simples ou complexo) para a modelagem.

“Para maiores detalhes sobre estas configuragdes ver Costa e Banaco (2002 - pp.186-189).
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Uma vez selecionado com que tipo de
programa de reforco o pesquisador ira
trabalhar (i.e., se simples ou complexo), o
pesquisador deverd escolher, em uma janela
semelhante a da Figura 5, qual programa de
reforco especificamente estard em vigor
durante a sessdo experimental. durante a
sessdo experimental.

@ Modelagem

o Mo [fz0 Hao 5o |

lz_f: s Hs o |

Figura 5. Janela de escolha do programa de reforco a ser
utilizado na sessdao de modelagem.

Se o pesquisador escolheu trabalhar com um
programa de reforco complexo a janela aberta
serd idéntica aquela apresentada na Figura 5.
Caso o experimentador tenha escolhido
trabalhar com um programa de reforco
simples a janela sera muito semelhante aquela
da Figura 5, exceto que o quadro intitulado
“Componente 2” na parte inferior da janela
nao estara visivel. Apesar dessa diferenga, a
légica para a programacdo da sessao é
semelhante nos dois casos.

Note que, para a programacao da modelagem,
ha apenas trés programas de reforco
disponiveis: Razdao Fixa (FR), Intervalo Fixo
(FI) e Reforco Diferencial de Baixas Taxas
(DRL). Suponhamos que um experimentador
queira modelar a resposta de pressdo ao botao
e, em seguida colocar o comportamento do
participante sob controle de um programa de
reforco madaltiplo FR 50-DRL 10 s. O
experimentador deve selecionar a opcdo
“Razao Fixa (FR)” no quadro intitulado
“Componente 1” na parte superior da janela.
Em seguida o experimentador deve digitar os
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valores da razdo. Ha espago para a entrada de
cinco valores e todos devem ser preenchidos.
Na parte inferior da janela o experimentador
deve selecionar opcao “DRL” e entrar com
cinco valores que se referem ao intervalo de
tempo (em segundos) que o participante deve
dar entre duas respostas consecutivas para
ganhar um ponto. Por fim, o experimentador
deve especificar quantos reforcos devem ser
liberados para que um novo parametro do
programa de reforco seja considerado (no caso
de um programa de reforco simples) ou para
que o componente do programa complexo
seja alternado. As janelas subseqiientes sdao
idénticas aquelas apresentadas no artigo
sobre os recursos basicos do ProgRef v3 (Costa
e Banaco, 2002).

No exemplo observado na Figura 5 a sessao
experimental ocorreria da seguinte maneira:
(1) no inicio da sessdo o software liberaria
pontos para as aproximagdes sucessivas do
cursor do mouse ao botdao de respostas
(conforme descrito anteriormente); (2) ap6s a
primeira pressao ao botdo de respostas, a cor
do botdo de respostas seria alterada para
aquela escolhida pelo experimentador para
estar associada ao Componente 1 do
programa multiplo e os préximos 10 pontos
seriam liberados em Crf; (3) a cor do botao
seria alterada para aquela escolhida pelo
experimentador para estar associada ao
Componente 2 do programa madaltiplo e os
proximos 10 pontos seriam liberados também
em Crf; (4) a cor do botdo voltaria para aquela
associada ao Componente 1 e o software faria a
seguinte seqiiéncia de apresentacdo do
programa de refor¢o: FR 10 - DRL 2 s - FR 20
DRL4s -FR30- DRL6s- FR40 -DRL8s -
FR50 -DRL10s, sendo que cada componente,
com seu parametro especifico, permaneceria
em vigor até que 10 pontos fossem liberados.
Se o programa de reforco escolhido pelo
experimentador fosse simples em vez de
complexo, entdo, a cor do botdo ndo seria
alterada e o valor do pardmetro do programa
de reforco (e.g., o nimero de respostas no FR
ou o tempo em segundos no FI ou DRL) seria
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alterado a cada 10 reforgos.

A sessdo experimental termina quando o
altimo ponto é liberado para o tultimo
parametro programado do Componente 2. No
exemplo acima a sessdo experimental
terminaria quando o 10° ponto para o DRL 10
s. fosse liberado. Se o programa de reforco
fosse simples o critério de encerramento seria
semelhante, isto €, a sessao encerraria quando
o ultimo reforgo fosse liberado para o altimo
pardmetro do tnico programa de refor¢o em
vigor.

2.Sessdes de “Treino”

Em uma sessao experimental com ProgRef v3
o programa de reforgo tem um parametro fixo,
isto é, se foi programada uma sessao de FR
100, a centésima resposta emitida desde o
altimo refor¢o (ou do inicio da sessdo) é
seguida pela liberagcdo de um ponto.
Entretanto, iniciar um estudo com FR 100
poderia acarretar em um fraco controle da
resposta pelo programa de reforco. Uma saida
seria programar varias sessOes nas quais o
numero de respostas exigidas para a liberagao
do ponto fosse cada vez maior. Este
procedimento poderia ser muito oneroso.
Sessoes de “treino” no ProgRef v3 permitem
que o experimentador programe a sessdo
experimental de modo que os parametros
associados aos programas de reforgos sejam
aumentados durante uma sessdo experi-
mental, sem interrupgf)es.

21. A Programacio de uma Sessdo de
“Treino”

A programacdo de uma sessao de treino é
muito parecida com a programagao da sessao
de modelagem. Na tela inicial (Figura 1) o
experimentador deve selecionar na opgao
“Programa” do menu e o item “Treino”. Ao
fazer isso, sera aberta uma janela para a
escolha do tipo de programa de reforgo
(Figura 4). Ap6s escolher o tipo de programa
de reforco e clicar no botdo [Avangar],
aparecera uma janela semelhante a da Figura
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5. (No caso da sessdo de treino, a mensagem
“Ap6s a aproximagdo ao botdo o software
passara para um programa de Crf e entao:”,
que aparece na parte superior da janela nao é
exibida e o titulo da janela sera “Treino” em
vezde “Modelagem”).

Aldgica paraa programacao de uma sessao de
“treino” é idéntica aquela utilizada na
programacdo da sessao de modelagem. A
diferenca é que, ap0s o inicio da sessdo, um
ponto serd liberado se, e somente se, o
participante clicar sobre o botdo de respostas e
atingir o critério especificado pelo programa
de reforco em vigor. Ou seja, ndo havera
liberacdo de pontos pela aproximacao
sucessiva do cursor do mouse ao botao de
respostas. Supondo que os valores expressos
na Figura 5 fossem de uma sessao de treino em
um programa de reforco multiplo FR50 DRL
10 s, a sessdo experimental ocorreria da
seguinte maneira: o botdo de respostas ficaria
da cor que o experimentador escolheu para
estar associada ao programa de reforco em FR
(Componente 1) e um programa em FR 10
estaria em vigor até que o sujeito ganhasse 10
pontos; entdo o programa de reforco e a cor do
botdo seriam alterados e um programa de
reforco em DRL 2 s estaria em vigor até que o
sujeito ganhasse mais 10 pontos e assim o
programa de reforco e os parametros a ele
associados seriam alternados sucessivamente
até o fim da sessao.

Tanto na modelagem quanto no treino em
programas de reforco complexos as
alternagdes entre os programas de reforco sera
simples e cada programa durara o nimero de
reforgos especificados pelo experimentador
na parte inferior da janela que aparece na
Figura 5. O tempo de duragdo da sessao,
portanto, dependera do desempenho do
participante.

3. Gravando e abrindo arquivos com os
pardmetros deuma sessio experimental.

3.1. Gravando arquivo com os parametros da
sessao.
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O software ProgRef v3 permite que o
experimentador salve alguns dos parametros
de uma sessdo para que possa economizar
tempo ao expor um participante as mesmas
condicdes experimentais em outra ocasido.
Suponha que um experimentador queira
submeter o participante da pesquisa a 10
sessdes em um programa de FR 20. O
experimentador pode gravar os parametros
da sessdo, programar a sessao normalmente e,
a partir da segunda sessao, o experimentador
poderia abrir o arquivo com os parametros da
sessdo muito mais rapidamente.

Para isso, o experimentador deve clicar sobre
o item “Gravar parametros da sessao” no
menu inicial (Figura 1). Ao fazer isso sera
exibida a seguinte caixa de mensagem para o
experimentador: "As especificacdes da sessao
experimental (p. ex: programa de reforgo,
duracdo da sessdo, tempo de registro das
respostas, etc.) serdo gravadas para que o
experimentador possa executar uma nova
sessdo experimental, IDENTICA, mais
rapidamente no futuro". Ao clicar em [Ok]
uma janela como a da Figura 6 sera exibida.

@ Drive: Folder:
EEEE =l [Q@ce -
{23 Arquivos de programas

4 Microsaft Visual Studio

MHome do Arguiva:

Cancelar | ] I

Figura 6. Janela para gravacao do arquivo com os pardmetros
da sessao.

O experimentador deve escolher a pasta em
que o arquivo deve ser gravado e digitar o
nome do arquivo que conterd as informacoes
sobre a sessdao experimental. Ao clicar em
[OK] a janela da Figura 4 é aberta e o
experimentador deve seguir com a

programacao da sessdo normalmente.

3.2. Utilizando um arquivo com os parame-
tros da sessao.
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Quando o experimentador for submeter um
participante as mesmas condicdes experi-
mentais ele podera utilizar os dados gravados
da sessdo experimental. Para isso, o
experimentador deve clicar no item “Abrir
sessdo gravada” no menu inicial (Figura 1).
Ao fazer isso sera aberta a janela vista na
Figura?7.

& Abre uma sess3o gravada

@ Drirve:

EETTG |

|nstrugdes. ini
Instrugies. bt

[

{23 Amquivos de programas

Argquivos do bpo:

Cancelar

Figura 7. Janela para abrir um arquivo com os parametros de
uma sessdo experimental.

Os arquivos que contém os parametros de
uma sessao experimental sdo gravados com a
extensdo “.SES”. O experimentador deve, por
exemplo, selecionar na caixa “Arquivos:” a
sessdo que deseja abrir e clicar em [OK]. Entao
aparecera uma caixa de input (Figura 8)
solicitando que o experimentador informe o
nome que deve ter o arquivo com os
resultados daquela sessdo.

Amuivo de Rezultados

Entre com o nome do arquivo de resultados:

ISuieilo 1-Sessdo 4

Figura 8. Janela para a entrada com o nome do arquivo de
resultados da nova sessdo experimental.

Ao clicar em [OK] o software ird informar em
que o arquivo de resultados, o grafico
cumulativo e o arquivo com os resultados dos
tempos entre respostas (IRTs) serdo gravados
na pasta “C:\Arquivos de
Programas\ProgRef v3\”. Entdo, a janela
para a configuracdo da tela da sessdo
experimental (Figura 9) sera aberta.
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[[c]| Configuragdo da Tela da Sessdo E3

v Exibir botdo de resposta consumatonis Programar Contingéncias |
™ Exibir marcadar no gréfico de registro cumulativo

W Exibir vizor de pontuagdo

™ Exibir rétulo "Fontos:"

Configurar Cor do Wisor |

Configurar Cor do Bot3o |

ﬂ v Exibir botaa [Operandumm]

I~ Soar"Beep" para oz pontos

I~ Ewibir Crondmetro

[~ Controle de pausa
™ | Exibin mareaden e aratice de reaistie cumulatio

Aancar »x I

Figura 9. Janela de configuracado da tela da sessdo experimental.

<< Woltar

Portanto, a sessao experimental sera idéntica a
anterior no que diz respeito: a) ao programa
de reforco selecionado e seu parametro (por
exemplo, FR 20); b) a utilizacdo ou ndo de um
limited hold; c) a opcao de gravacado do gréfico
de registro cumulativo e dos IRTs; c) ao
intervalo de tempo em que os dados serao
gravados nos arquivos de resultados e d) a
duracdo da sessao experimental. Se o arquivo
gravado se referir a um programa de reforco
complexo, entdo, os parametros particulares
desse tipo de programa de reforco serao
gravados também (por exemplo, a seqiiéncia
de apresentacao dos componentes, a inclusao
ou ndo do carry over, a utilizacdo ou nao do
Time Out e sua duracdo, a cor do botdo
associado com cada programa de reforco,
etc.). O experimentador pode variar a sessao
no que diz respeito as programacoes feitas na
janela de configuracdo da sessdo experimental
(Figura9).

4. Umiiltimo “recurso”.’

O software acompanha um arquivo do MS-
Excel® intitulado “Macro ProgRef Tab.XLS”,
que contém uma “macro” que permite ao
experimentador realizar algumas anélises de
dados do arquivo de resultado dos IRTs. Para
utilizar a “macro” é preciso, primeiramente,
abrir o arquivo com a “macro” no MS-Excel®.

Em seguida deve-se abrir o arquivo de

resultados do IRT que se deseja analisar.
Como o MS-Excel® abre arquivos com
extensdo “.XLS” e o arquivo de resultado do
IRT é gravado com extensao do tipo “.TXT”, o
software vai pedir algumas informacoes para
converter o arquivo. Ao mandar abrir o
arquivo do IRT o MS-Excel® ir4 exibir a janela
vistana Figura 10.

Na janela da Figura 10 basta clicar no botao
[Avancar >]. Ao fazer isso a janela vista na
Figura 11 sera aberta. No espaco intitulado
“Delimitadores”, no canto superior esquerdo
da janela, a opgdo “Tabulagdo” aparece
marcada. Deve-se desmarcar esta opcao e
marcar a op¢ao “Outros”. Na caixa ao lado
dessa opcao deve-se digitar o hifen (-), como
aparece na Figura 10. Nesta janela o
experimentador deve clicar no botdo
[Concluir].

Com isso o arquivo é aberto em uma planilha
do MS-Excel®. O experimentador deve,
entdo, selecionar no menu a opcao
Ferramentas > Macro > Macros. Ao fazer isso
serd aberta a janela de macros como mostra a
Figura12.

Assistente de importagso de texto - etapa 1 de 3 2] %]

R e G TR T

* Dilimitadn] - Carackeres come virgulas ou tabulagdies separam cada campo.
€ Larqura fixa - Campos s&o alinhados em colunas com espagos entre cada campo,

Tniciar mportagdo nalinha: [ =]  Origem do arquive: |#indows (Ansl) -

VisualizagBo do arguivo C:jMeus documentostFI30 (IRT).txt.

hesoss2003 ﬂ

nicio:- 20:01:28

o - =l
I
Cancelar | <voka | [avangar> | conchir |

Figura 10. Primeira janela do “Assistente de importacdo de
texto”, do MS-Excel®, ao abrir um arquivo com extensao “.TXT”.

= [

Assistente de importagSo de texto - etapa 2 de 3 EHE

Esta tela permite que voré defina os delimitadores contides em seus dados.
Vocé pode ver coma seu texto € afetade na visualizag3o sbaixo

(Delimitadores
I~ Tebuscio | Pontosvigda | virgula | | Considerar delinitadorss consecutivas como um s6

= loures: |
C o P lours: [ Qe do e | -

&o dos dadi

f4/08/2003 ﬂ

Tnicio: 18:22:19

[omp 1 -|
[l I
conceler | <vokar | [avangars | concir |

Figura 11. Segunda janela do “Assistente de importacao de
texto”, do MS-Excel®, ao abrir um arquivo com extensdo “.TXT”.

°Os autores agradecem a ajuda de Rodrigo M. Becker pelo auxilio em partes da programacao da “macro” para analise de dados.
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Macro 1 B
Mome da macro;

I'Macro ProgRef Tab.xL5"\ProgRef_Tab :"‘J | Executar I
‘Macro ProgRef Tab.xLS'IFormatacdolRT_14 ;I

|'Macro ProgRef Tab kLS IFormataciolRT Complexo 1B
iMacro ProgRef TabsLS'IProgRef Tab

Macras em:

Todas as pastas de trabalho abertas j Opgles... |

Descricdo

Figura 12. Janela de macros do MS-Excel®.

Estando o arquivo “Macro ProgRef Tab.XLS”
ja aberto o que sera visto na janela de macros
sdo os arquivos de “macro” vistos na Figura
12. O experimentador deve selecionar a
“macro” intitulada “ProgRef_Tab” e clicar no
botdo [Executar]. Ao fazer isso uma janela
como aquela vistana Figura 13a sera aberta.

Tabulayau de Dadus du PruyRel

H

.......... O “carry over” tol habilitado?
 Complone £ 500 & 1k

" Cxtingdo £ I Cabingan)
 crt 1 Grt:

O programa era CFT T
T Ll
* outro ey

[ Catliular

I™ Index da curvatura com Erlizrealles (E-4UED I | SUBSHL TR por Lt

I Quarter-lfe
Cancel | oK I

Figura 13a. Janela inicial da “macro” para tabulacdo dos dados
do IRT quando o arquivo de resultados refere-se a um
programa de reforco simples.

Nesta janela (Figura 13a) o experimentador
deve dar algumas informacoes sobre a sessao
experimental para executar a “macro”. A
“macro” ird calcular o nimero de respostas
entre reforgos, o intervalo entre reforgos (IRI),
o IRT médio entre reforcos, o IRT da resposta
reforcada, o index da curvatura (IdCur) e o
quarter-life (QL).

O index da curvatura (Fry, Kelleher & Cook,
1960) e o quarter-life (Herrnstein & Morse,

1957) sao duas medidas que sumariam o
padrao de desempenho no intervalo fixo com
um Unico ntumero (Lattal, 1991). O index da
curvatura é “diferenca entre a area sob uma
taxa cumulativa constante (A) e a 4rea sob a
curva obtida (A') dividida por A” (Gollub,
1964, p.337). Para se calcular a drea soba curva
obtida é preciso dividir o intervalo entre
refor¢os em n intervalos iguais®. Um intervalo
entre reforcos com taxa constante ird gerar um
valor de IdCur 0, um responder
negativamente acelerado gera valores
negativos e um responder positivamente
acelerado gera valores positivos.

O quarter-life refere-se ao tempo consumido
dentro de um intervalo entre reforcos para
que 25% das respostas (i.e., ¥4 das respostas)
daquele intervalo sejam emitidas (Herrnstein
& Morse, 1957). O valor do quarter-life pode ser
expresso como unidades absolutas do tempo
(i.e., em minutos ou segundos gastos para a
emissdo dos 25% das respostas do intervalo,
e.g.,, Herrnstein & Morse, 1957) ou como
porcentagem do tamanho total do FI
consumido na emissao dos 25% das respostas
(e.g., Gollub, 1964). Um intervalo entre
reforcos com taxas constantes ira gerar um QL
= 25%, um responder negativamente
acelerado ira gerar um valor entre 0 e 24% e
um responder positivamente acelerado ira
gerar um valor entre 26 e 100%.

Na janela da Figura 13a, a primeira
informacdo que o experimentador deve
digitar refere-se ao tipo de programa de
reforco utilizado (i.e., simples ou complexo).
Se o programa de reforco da sessdo foi
simples, o experimentador devera entao
informar se o programa de reforco era
Extincao, Crf, FT ou VT. Como toda a analise
da “macro” esta pautada em informagodes dos
IRTs entre reforcos sucessivos, caso o0
programa de refor¢o seja um dos
mencionados a tabulacdo dos dados nao sera
feita porque, por exemplo, na extingdo ndo ha
reforco,no VT e FT aliberacdo do reforconao é
contingente a nenhuma resposta e no Crf toda

Para maiores detalhes da racional do index da curvatura consultar (Fry, Kelleher & Cook, 1960).
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resposta é reforcada.

A “macro” analisa sessdes em que um
programa de reforco em FR, FI, VI, VR ou DRL
foi executado. Se um desses programas de
reforgos foi utilizado o experimentador deve
clicar em “Outro”. Na caixa intitulada
“Calcular:” o experimentador deve selecionar
se deseja que sejam realizados os calculos do
index da curvatura e do quarter-life.
Selecionando a opgao para o célculo do index
da curvatura é preciso digitar na caixa a
direita dessa opcao o ntimero de intervalos
que devem ser utilizados.

Feito isso basta clicar no botao [OK] para que
os calculos sejam realizados automa-
ticamente.

Caso a sessdao a ser analisada seja de um
programa de refor¢o complexo o experi-
mentador deverd dar outras informacoes,
além daquelas descritas anteriormente.

Acompanhe na Figura 13b.
TabulagSo dc Dados do ProgRcf [x]
O programa de reforgo era: " W
3 (.g ) & Q “carry over" foi habilitado?
Simples
€ 5im * NEo
' Miltipi  Mista
 Extingdo  Extingdo
© cif © cif
0O Componente 1 era FT 0O Componente 2 era FT
T (]
& Outro & Outro
— Calelar:
I Index da curvatura com inkervaloz (3 100 I¥ Subshituie “TRT" por “Laténcia”
™ Quarler-life

Cancel | O I

Figura 13b. Janela inicial da “macro” para tabulagéo dos dados
do IRT quando o arquivo de resultados refere-se a um
programa de reforco complexo.

Ao selecionar, no canto superior esquerdo da
janela, que o programa de reforco era
complexo o experimentador deverd informar
também se o programa de reforgo era misto ou
multiplo. Em seguida o experimentador deve
informar se a opcdo “Carry over” foi
habilitada’. Caso o “Carry over” tenha sido
habilitado a “macro” ndo podera ser
executada. Suponha que um programa de
reforco multiplo FR 50 -FI 20 s. esteja em vigor.

A quantidade de respostas emitidas no final
de um componente de FR é “transportada”
para o inicio do préximo componente de FR
(ou o tempo no final do componente de FI é
“transportado” para o inicio do préximo
componente de FI). Desse modo o quarter-life,
por exemplo, ndo refletiria adequadamente a
distribuicao das respostas do inicio de um
componente até o reforco. Com o carry over
habilitado o participante poderia emitir altas
taxas de respostas quando o componente de FI
entrasse em vigor porque parte do intervalo ja
ocorreu no final do FI anterior. Se o carry over
estivesse desabilitado o inicio de um
componente de FI poderia comecar com uma
pausaao invés de altas taxas de respostas.

O experimentador deverd informar também
se cada um dos programas de reforco do
programa complexo era Extinc¢do, Crf, FT, VT
ou Outro. Na caixa intitulada “Calcular:” o
experimentador deve, além de selecionar se
deseja que sejam realizados os calculos do
index da curvatura e do quarter-life, informar
se deseja “Substituir o 'IRT' por 'Laténcia".
Essa opgdo so¢ estara habilitada se o programa
de reforco complexo for multiplo. Veja um
exemplo doregistro do IRT na Tabela 1.

Tabela 1. Exemplo de parte de um arquivo
comosresultados do IRT.

Resposta| IRT
42| 00:01,219
43| 00:01,208
44| 00:01,199

Comp 2

45| 00:01,145
46| 00:00,457
47| 00:00,520

Laténcia: |00:00,102

No exemplo da Tabela 1 o participante emitiu
a 44" resposta e, entdo, o componente do
programa miultiplo mudou do Componente 1
para o Componente 2. O sujeito emitiu a 45°
resposta 1,145 s ap6s a 44" resposta. No
entanto, a 45" resposta ocorreu 0,102 s ap6s a
mudanca do componente. Se o item

’Sobre esta opgdo ver Costa & Banaco (2002 - p. 185).
Rev. Bras. de Ter. Comp. Cogn. 2003, Vol. V, n° 2, 219-229

227



Carlos Eduardo Costa - Roberto Alves Banaco

“Substituir o 'IRT' por 'Laténcia” estiver
habilitado a “macro” substituira o valor do
IRT da 45" resposta, que é de 1,145 s. pela
laténcia entre a mudanca de componente e a
primeira resposta, que é de 0,102 s. A
suposicdo que estaria por trds dessa
substituicdo é a seguinte: a resposta pode ter
sido controlada pela mudanca do
componente e nao pelo intervalo desde a
altima resposta. Por exemplo, uma pessoa
estd participando da décima sessdo de um
estudo. Seu responder é estavel sob um
programa multiplo FR 100 -DRL 20s. Em um
determinado ponto da sessdo o participante
emite uma resposta e um ponto é liberado no
DRL. Ele faz uma pausa (que deveria durar,
pelo menos, 20 segundos). Entretanto,
transcorrido 15 segundos, o componente FR
substitui o de DRL. O participante comeca
imediatamente a mudanga do componente a
responder em taxas altas. O IRT seria de, por
exemplo, 15,245 s., mas a laténcia foi de 0,345
s. Quando a média dos IRTs entre reforcos
fosse calculada aquele primeiro valor elevaria
a média, mas o IRT da primeira resposta do
componente inclui uma pausa que,
provavelmente, era controlada pelo
componente anterior. O experimentador deve

Referéncias

julgar se, para sua andlise de dados particular,
seria “correto” substituir os valores do
primeiro IRT dos componentes pela laténcia
entre a mudanga de estimulos (i.e., a cor do
botdo deresposta) e a primeira resposta.

Por fim, basta o experimentador clicar no
botdo [OK] para que a “macro” seja executada
e os calculos sejam realizados automa-
ticamente.

5. Concluindo.

Os recursos do software ProgRef v3
apresentados no presente artigo visam
facilitar o trabalho do experimentador (e.g., a
gravagdo dos parametros da sessdo e a
“macro”) bem como oferecer novos recursos
para a aquisicdo da resposta operante
estudada (i.e., modelagem e treino).
Esperamos que, com todos os recursos do
ProgRef v3 apresentados - os basicos e os
adicionais-, outros pesquisadores possam
conduzir pesquisas com humanos utilizando
os programas de reforcos como uma linha de
base confiavel. Novos recursos poderao,
eventualmente, ser adicionados ao software,
conforme a necessidade de novos delinea-
mentos experimentais apareca.

Catania, A.C. (1998). Learning. New Jersey: Prentice Hall.
Costa, C. E. & Banaco, R.A. (2002). ProgRef v3: sistema computadorizado para a coleta de dados
sobre programas de refor¢o com humanos - recursos basicos. Revista Brasileira de Terapia

Comportamental e Cognitiva, 4,2,171-172.

Cumming, W.W. & Schoenfeld, W.N. (1958). Behavior under extended exposure to a high-value
fixed interval reinforcement schedule. Journal of the Experimental Analysis of Behavior, 1, 245-

263.

Ferster, C.B. (1953). The use of the free operant in the analysis of behavior. Psychological Bulletin, 50,

4,263-274.

Fry, W., Kelleher R. T., & Cook, L. (1960). A mathematical index of performance on fixed-interval
schedules of reinforcement. Journal of the Experimental Analysis of Behavior, 3,193-199.

Gollub, L.R. (1964). The relations among measures of performance on fixed-interval schedules.
Journal of the Experimental Analysis of Behavior, 7, 5,337-343.

Herrnstein, R.J. & Morse, W.H. (1957). Effects of pentobarbital on intermittently reinforced

behavior. Science, 125,929-931.

Lattal, K. A. (1991). Scheduling positive reinforcers. Em L.H. Iversen & K.A. Lattal (org.).

228

Rev. Bras. de Ter. Comp. Cogn. 2003, Vol. V, n° 2, 219-229



Sistema Computadorizado

Experimental Analysis of Behavior - Part 1 (pp.87-134). N.Y.: Elsevier.

Matthews, B.A.; Shimoff, E.; Catania, A.C. & Sagvolden, T. (1977). Uninstructed human
responding: sensitivity to ratio and interval contingencies. Journal of the Experimental Analysis
of Behavior, 27,3, 453-467.

Recebido em: 29/09/2003
Aceito em: 20/10/2003

Rev. Bras. de Ter. Comp. Cogn. 2003, Vol. V, n° 2, 219-229 229



