Editorial

Prezados leitores,

O volume 16 da Revista Brasileira de Terapia Com-
portamental e Cognitiva traz a marca, em seu tercei-

ro nimero, da variabilidade.

Os artigos originais apresentam alto rigor experi-
mental, bem como alta relevancia social. Ambas as
pesquisas utilizam procedimentos envolvendo con-
trole de estimulos para fins distintos, uma enfatiza o
ensino de criangas portadoras de paralisia cerebral,
e outra aponta para os efeitos que os estimulos visu-

ais evocam em dependentes de crack.

Tanto o artigo conceitual, como as revisodes de li-

teratura estdo voltados para o contexto clinico. Os

artigos publicados procuram evidenciar histérica e
conceitualmente os efeitos dos tratamentos envol-
vendo procedimentos da psicoterapia cognitivo-
comportamental, bem como os procedimentos da

psicoterapia analitico-comportamental.

E por fim, o volume 16 apresenta dois estudos de
caso com temdticas distintas. O primeiro € uma
demonstra¢do do uso de uma técnica especifica da
terapia familiar sist€mica em interface com a te-
rapia cognitivo-comportamental; e o segundo en-
fatizando aspectos da psicopatologia (transtorno
obsessivo compulsivo) sob a 6tica da andlise do

comportamento.

Boa leitura!
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