Editorial

Prezados leitores,

O Congresso da Associagdo Brasileira de Psicologia
e Medicina Comportamental se avizinha. Momento
de encontro e troca de experiéncias e aprendizado
entre tedricos do comportamentalismo, cientistas
de base, analistas do comportamento e terapeutas
comportamentais cognitivos. O encontro € para
unido, debates de alto nivel, reflexdao sobre o futuro
e fortalecimento no Brasil de estudos e terapéuticas

baseados nas teorias de aprendizagem.

Este nimero da Revista Brasileira de Terapia
Comportamental e Cognitiva reflete isto. Oferece-
mos aos leitores e associados pesquisas, protoco-
los de tratamento, analises conceituais, revisao da
literatura e aplicacdo clinica ilustrada por estudos

de caso.

O foco da Associagao e da Revista é no Behavioris-
mo Radical e Contextualismo Funcional e sua apli-
cacdo clinica através da Analise do Comportamento
e de novas formas de realizd-la (Terapia de Aceita-

¢ao e Compromisso, Psicoterapia Analitico Funcio-

nal , por exemplo). Temos interesse e espaco para
a Modificacdo do Comportamento pela sua contri-
bui¢do para a teoria e clinica. Estudos da area sdo
também benvindos (Terapia Comportamental, Tera-
pia de Ativacdo, Terapia Comportamental Dialética,

Terapia Comportamental Cognitiva etc.).

Ha muitos paradigmas na Teoria Comportamental.
Por exemplo, cresce em importancia os estudos so-
bre respondentes e sua influéncia no tratamento de

diversos transtornos mentais.

Cada vez mais estudos translacionais permitem o
didlogo entre as neurociéncias e o Behaviorismo.
Esperamos que em breve estes estudos cheguem a
nossos leitores. Vivemos uma época fascinante e de

avanc¢o do conhecimento.

Agradecemos a diretoria pelo apoio constante, aos
autores pela confianca e principalmente aos pare-
ceristas cuja critica construtiva aprimora os artigos

oferecidos.
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