Editorial

Prezados leitores,

Novo ano, nova diretoria da Associacdo Brasileira
de Psicologia Comportamental e Cognitiva, novos
desafios para a Andlise do Comportamento e para a
Terapia Comportamental Cognitiva. A Revista Bra-
sileira de Terapia Comportamental Cognitiva con-
tinua trabalhando para melhorar sua classificacao e
penetracdo para poder divulgar ao mundo académi-

co a producdo cientifica, principalmente brasileira.

Neste primeiro nimero de 2013 destacamos trés ar-
tigos originais e duas revisoes da literatura. Um es-

tudo contribui para aliviar as conseqiiéncias de um

comportamento infelizmente freqiiente na realidade
brasileira, o abuso sexual de criangas. Outro estuda
0 processo psicoterdpico, e o terceiro a visdo de
psicoterapeutas sobre o tratamento de transtornos
alimentares. O primeiro artigo de revisdo discute
conceitos importantes no estudo dos delineamentos
culturais e o segundo uma revisdo com metanalise,

sobre o tratamento do Transtorno de Panico.
Os editores agradecem o apoio da nova diretoria e

aos pareceristas e autores que confiaram em nosso

trabalho. Boa leitura!
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