Editorial

Prezados leitores,

Uma das caracteristicas de uma revista cientifi-
ca € a apresentacdo da diversidade de assuntos e
promover o confronto entre eles. Este exemplar é
a prova de que a diversidade faz parte da Revis-
ta Brasileira de Terapia Comportamental e Cog-
nitiva. Os artigos apresentados podem ser dividi-
dos em duas categorias: Andlise Experimental e

Anadlise Aplicada a Clinica.

Os dois artigos da primeira categoria apresen-
tam alto rigor experimental envolvendo procedi-
mentos de controle de estimulos. O primeiro ar-
tigo traz dados interessantes sobre um campo de
estudo (fixacdao do olhar) que ainda apresenta
dados inconclusivos e o segundo artigo aponta
que o controle por exclusdo é capaz de ensinar

relacdes condicionais em uma Unica tentativa, e

com isso estabelecer o controle pelas unidades

silabicas.

Os artigos da analise aplicada ao contexto clini-
co apresentam dados que capacitam o profission-
al da area clinica a ser mais eficaz em sua analise,
bem como, em sua prética, tanto dentro do con-
sultério fazendo exposi¢cdo ao vivo e role-playing,
como fora do setting terapéutico, com a pratica de

acompanhamento terapéutico.

Convidamos vocé a se envolver com as pesquisas
apresentadas. A diversidade estd apresentada, bas-
ta vocé fazer a outra parte da atividade cientifica, o
confronto de ideias, e com isso gerar novas investi-
gacdes e novos artigos. SO assim a funcao da equipe

editorial estard completa.

Boa leitura!

Marcos Roberto Garcia
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