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Resumo

O presente trabalho analisou parte da produgdo cientifica brasileira publicada no qiingiiénio
1994/1998, com o objetivo de identificar o tratamentc que vem sendo dado, pela comunidade
behaviorista radical, ao estudo do comportamento verbal. Foram analisados 62 textos de periodicos
e coletdnea, destacando-se alguns aspectos: 1) maior énfase aos trabalhos tedricos (61,3 %), sendo
que dos trabalhos empiricos, a maioria tem por objetivo a investigagdo de processos bisicos; 2)
eventos privados, comportamenic governado por regras € equivaléncia de estfmulos foram os te-
mas mais estudados. Na discussio dos dados, faz-se comparagdo com a produgdo cientifica estran-
geira, tal como analisada pela literatura, identificando-se pontos de convergéncia e os desafios que
se apresentam, para a comunidade behaviorista, no estudo do comportamento verbal.
Palavras-chave: Comportamenta verbal; produgdo cientifica; estudo documental.

Abstract

Verbal behavior — analysis of Brazilian scientific production published between 1994 - 1998.
This paper analyzed part of Brazilian scientific production published between 1994 and 1598, with
the purpose of identifying how the radical behaviorist community has dealt with the study of
verbal behavior. Sixty-two (62) texts from periodicals and collectanea were analyzed and some
aspects stood out: 1) there was greater emphasis on theoretical work (comprising 61.3% of the
material studied)- as to the empirical work, most of it was designed to investigate basic processes;
2) private events, rule- governed behavior and stimlus equivalence were the themes studied more
frequently. Concerning the discussion of data, Brazilian scientific production was compared to the
foreign production, with the identification of converging points and challenges for the behaviorist
community that are still present in the study of verbal behavior.
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A obra que Skinner afirma ter sido seu
mais importante trabalho (Verbal Behavior) e
aquele que levou mais tempo para completar
(vinte anos), ¢ analisada por diferentes autores
(ADbib, 1994a, De Rose, 1994) como sendo mal
interpretada ou como tendo gerado pesquisa ex-
perimental num volume muito aquém do que se
poderia esperar, dada sua riqueza no tratamento
do comportamento verbal. Varias sio as razdes
aventadas para explicar a trajetdria do livro e a
quase auséncia de programas de pesquisa dele
derivados que marcou, por muito tempo, a rela-
¢do dos behavioristas com os conceitos da inter-
pretagdo skinneriana do comportamento verbal.

Mais recentemente, no entanto, tem-se
verificado o desenvolvimento de pesquisas que
revelam, segundo Abib (1994a), uma atitude
que visa nio s6 compreender como avaliar o vo-
cabuldrio, os conceitos, levantando problemas
de ordem tedrica ou empirica. Mencionam-se
publicag@es sobre o tema, cujo volume vem au-
mentando, em especial em periddicos como
Behaviorism e Journal of Experimental Analysis
of Behavior.

O destaque dado mais recentemente ao
estudo do comportamento verbal, mormente
pelos analistas do comportamento norte-ameri-
canos, revela-se também na criagio do periodi-
co The Analysis of Verbal Behavior (TAVB),
oficializado em 1985, voltado exclusivamente
para a discussio da temaética.

Estudos publicados, em especial no
JEAB, séo analisados por De Rose (1994) em
artigo que, sem pretender tragar a histdria da
pesquisa sobre comportamento verbal, nem ela-
borar revisdo completa sobre o tema, aponta as
principais linhas de pesquisa sobre questdes re-
lacionadas ao comportamento verbal, num mo-
mento em que, afirma o autor, a pesquisa sobre
tais questdes
Andlise Experimental do Comportamenio”
(1994, p. 495).

o

... assume lugar de destaque na
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Apesar do lugar de destaque assumido
por pesquisas aparentemente derivadas de te-
mas abordados em Verbal Behavior, o mesmo
autor afirma também:

Verbal Behavior gerou ou influenciou
um volume razoavel de pesquisa experimen-
tal, aguem, no entanto, do que se poderia es-
perar da magnitude e riqueza do tratamento
skinneriano. Muitos topicos centrais da inter-
pretacéo skinneriana nunca foram experi-
mentalmente abordados, e dentre os topicos
que chegaram a ser de fato abordados, a
maioria recebeu tratamento apenas espora-
dico, sem gerar uma linha sustentada de in-

vestigagao. (1994, pp. 495-496)

As dreas de pesquisa sobre comporta-
mento verbal indicadas pelo autor como as que
registraram certo avango sfio: a pesquisa tecno-
logica (em especial as de intervenc@o com pes-
soas com problemas de desenvolvimento), a
investigagiio da independéncia funcional na
aquisigiio de operantes verbais, as propriedades
dos operantes verbais, comportamento gover-
nado por regras e comportamento governado
por contingéncias e equivaléncia de estimulos.
Cabe destacar que, entre os quase 40 trabalhos
mencionados pelo autor e agrupados para a
identificacio dessas areas de pesquisa, um (ini-
co, de autoria do préprio De Rose, foi publicado
em periddico nacional (Psicologia. Teoria e
Pesquisa). Os demais estdo em publicagdes
norte-americanas, em especial no JEAB.

O que estaria acontecendo no Brasil? A
comunidade de analistas do comportamento
tem se dedicado & investigagdo do comporta-
mento verbal? Se sim, o que vem sendo investi-
gado recentemente e de que forma? Questdes
como estas estiio na origem do presente trabalho
que procurou analisar a produgfo cientifica
brasileira, relacionada ao comportamento ver-
bal, produzida entre 1994 e 1998, Parg tanto,
utilizaram-se, como fome de dados, periddicos
nacionais e trés volumes da cole¢iio Sobre Com-
portamento ¢ Cognicéo,
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Método

Decidiu-se fazer o levantamento dos da-
dos em periédicos que constavam do arquivo da
biblioteca da area de Psicologia da USP, por ser
uma, senfo a mais bem equipada biblioteca de
Psicologia do Brasil. O produto foi uma lista-
gem de 75 periddicos; posteriormente,
acrescentaram-se titulos de periddicos que cons-
tavam de uma divulgagio feita pela Associagdo
Nacional de Pesquisa e Pos-Graduagdo. Do con-
junto de titulos de periddicos possiveis de serem
consultados, foram excluidos aqueles que indi-
cavam ndo pertencerem & 4rea de Psicologia ou
a ela relacionada (por exemplo, periédicos de
sociologia, de economia, de filosofia...), aqueles
que indicavam claramente veicularem outro
tipo de abordagem (por exemplo, revista de psi-
canalise, revista de musicoterapia,...) e, finalmen-
te, aqueles dos quais nfo havia disponibilidade
de pelo menos um dos volumes e/ou fasciculos
relativos ao quinquénio 1994/1998. Excluidos os
casos acima, chegou-se ao total de 55 periddicos.

Listados os peri6dicos, passou-se 4 loca-
lizaggo dos artigos publicados; para cada perid-
dico, havia uma folha de registro constando as
seguintes informagdes: data da coleta, nome do
pesquisador, titulo do periddico, nimero dovo-
jume, namero do fasciculo, titulo do artigo loca-
lizado, autor, filiagdo institucional do autor,
pagina inicial e pagina final. Quando nio eram
localizados artigos, isso era relatado, ao lado de
todas as outras informacdes relativas ao perio-
dico. Uma vez localizado o artigo, este era re-
produzido em xerox, na integra, para posterior
analise®. Foram publicados entre 1994 e 1998,
nos diferentes periddicos, 36 textos relativos ao
comportamento verbal.

Como o objetivo era analisar a produgio
sobre CV em um quinquénio (1994-1998), no

Brasil, considerou-se que, além dos periddicos,
dever-se-ia analisar aquele que vem se consti-
tuindo, nos ltimos anos, como um dos mais ini-
portantes vefculos de divulgagdo dos estudos
behavioristas: a colecio Sobre Comportamento
e Cognigdo, publicada pela Associacdo Brasi-
leira de Psicoterapia e Medicina Comportamen-
tal. Neste caso, foram analisados trés, dos
quatro volumes langados, ja que correspondiam
a0 recorte temporal estabelecido. Nesses volu-
mes, foram identificados 26 textos sobre com-
portamento verbal (lista dos textos analisados
em anexo).

Para a localizagio dos artigos, considera-
ram-se as informagdes provenientes do titulo e,
para tanto, foram elencadas algumas pala-
vras-chave: comportamento verbal, relato ver-
bal, interagiio verbal, pensamento, linguagemn,
dizer, auto-conhecimento, conhecimento de si,
consciéncia, auto-descrigdo, regras, instrucéo,
resolugéio de problemas, comportamentos enco-
bertos, eventos privados, equivaléncia, nomea-
¢cdio, assertividade, leitura, escrita, conceito,
abstragdo, raciocinio e os diferentes operantes
verbais.

Procedimentos de andlise. Decidiu-se
proceder & analise dos artigos a partir dos resu-
mos. Nos artigos em que estes ndo existiam, um
dos componentes do grupo de pesquisa ficou
responsavel por elabora-lo.

Elaboraram-se critérios de classificagio
que permitiam extrair informagdes metodold gi-
cas, identificar o objeto de estudo, bem como 0

_campo de atuagio em que OCOITeU a pesquisa
" (critérios de classificagio em anexo). A elabo-

racdo dos critérios passou por um processo de
refiramento, a partir das discussdes dos mes-
mos no grupo de pesquisa. Este processo, de
certa forma, também serviu para o treinamento
dos pesquisadores na classificagdo dos resu-

6. Alguns cuidados adicionais foram tomados: compararam-se as referéncias bibliograficas com os textos locali-
zados, a fim de verificar a presenca de algum texto na bibliografia que, correspondendo ao critério temporal esta-
belecido, ndo havia sido localizado; além disso, fez-se um levantamento, por palavras-chave, pela Internet.
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mos, uma vez que a cada proposta de critérios,
ou de seu refinamento, cada pesquisador a utili-
zava, independentemente, na classifica¢do de
um resumo, sendo cotejadas, em seguida, as
classificacges feitas.

A partir dos critérios, foi elaborada ficha
de classificagfio dos resumos (em anexo). Cada
resumo foi classificado independentemente por
dois pesquisadores. Quando ocorria discordan-
cia entre ambos, em qualquer dos itens constan-
tes da ficha de analise, o resumo era analisado
pelo grupo como um todo. Este procedimento
ocorreu numa primeira etapa da presente pes-
guisa, perfazendo um total de 38 textos; nos tex-
tos restantes, a classificacio foi feita pelas duas
autoras.

Resultados

Um primeiro aspecto evidenciado, po-
dendo ser observado no Quadro 1, refere-se ao
veiculo de comunicagio utilizado: 41,9 % dos
textos foram publicados naquele que, atualmen-
te, tem importante papel como veiculo de co-
munica¢do da comunidade behaviorista - a
colecdo Sobre Comportamento e Cognicdo. A
outra parte (58,1 %) distribuiu-se por diferentes
peritdicos, dos quais os que concentraram mais
artigos foram Psicologia: Teoria e Pesquisa e
Temas em Psicologia. Outro ponto evidenciado
¢ o de que hd maior énfase nos trabalhos teéri-
cos; como pode ser observado no Quadro 1, do
total de 62 trabalhos, 61,3 % deles correspon-
dem a esta categoria.

Quadro 1. Distribui¢fio dos trabalhos, por categoria.

Tedrico-Conceitual Empirico
Periddico Livro Periddico Livro
18 20 18 06
Tatal: 38 Total: 20

Total Geral; 62

Quadro 2. Tipo de Trabalho.

Tipo

Experimental ~ Deseritivo  Caso clinico Total
18 02 04 14

Quadro 3. Condi¢des de Execugdo dos Estudos.

{ondigdo
Gontrofada Situagio Clinica  Sem dados - Tetal
natural
11 i 04 01 i

Quadro 4. Areas de aplicagio descritas nos estudos.
Aplicabilidade *

Pracessas Fducacio  Clinica Desemel- Saide
Basices mento
16 09 won if

*Alguns trabalhos foram alocados em duas categorias.

Os Quadros 2 a 4, acima, apresentam as
caracteristicas dos trabalhos empiricos analisa-
dos. Quanto ao tipo de trabalho, verifica-se que
18 sio de natureza experimental, 17 deles reali-
zados em situacdes controladas (tipo laborato-
rio), tendo mais freqilentemente, como sujeitos,
universitarios e criangas de 1.% série de ensino
fundamental. Quatro dos trabalhos constituem
relatos de caso, realizados no préprio contexto
clinico, tendo sujeitos diversificados (adultos e
adolescentes de ambos os sexos). Apenas dois
dos trabalhos foram feitos em situa¢do natural,
isto &, ndo controlada pelo pesquisador, tendo
como sujeitos criangas e um par méae-filho.

A area de aplicabilidade em que se con-
centram os trabalhos empiricos € a de investiga-
¢do de processos basicos, sendo mais
freqlientes, a seguir, os estudos cujos resultados
envolvem a aplicagio direta no contexto educa-
cional. A possibilidade de aplicagdo a processos
mais diretamente relacionados a clinica é privi-
legiada em quatro trabalhos; a sa(ide e 2o deser-
volvimento em um deles cada,
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Quadro 5. Aplicabilidade (Trabalhos Tedrico-conceituais)

Aplicahilidade®
Tedrico conceitual Clinica Educagdo Pesquisa basica  Metodoldgica Satide Histdrico
3 08 11 02 02 ) 01

*Varios trabalhos teérico-conceituais apresentavam indicagdo de aplicabilidade em diferentes contextos, tais
como clinico, educacional etc., tendo sido alocados em mais de uma categoria.

Quadro 6. Tipo de analise tedrico-conceitual

Tipo de andlise

Propria abordagem Intra-abardagem [nter-abordagens Inter-reas Total

26 03 05 04 b
Os Quadros 5 e 6 apresentam as caracte- bém podem ser considerados instrumentos teis
risticas dos trabalhos tedricos. Como néo pode- ao refinamento conceitual, vemos que a quase
ria deixar de ser, a preocupagéio fundamental totalidade (29 trabalhos) da produgfio tedrica
deste tipo de trabalho é com o refinamento ted- aponta para um momento de auto-reflexio do

rico; porém, o aparecimento de indicagdes de arcabougo interpretativo behaviorista.

aplicabilidade para diferentes areas profissio-
Quadro 7. Objetos de estudo dos trabalhos tedricos

nais indica que os trabalhos procuram ir além do e
e empiricos*

aprimoramento conceitual.

Dentre os 38 trabalhos conceituais, a Objeto de estudo Tedrico  Empirico
grande maioria tem como foco a propria abor- Eventas Privados _ 04
dagem; séo trabalhos que estudam as formula- Comportamento 0 ’
¢Ses do behaviorismo radical, analisando governadu por regras
conceitos, pressupostos, bem como suas impli- Equivaléncia de Estimulos 05 06
cacdes, buscando elaborar sistematizag@es e re- Operantes Verbais 02 06
finamentos conceituais. Nove trabalhos Resolugdo de problemas . 09
destacam-se por apresel.ltarem p.reocupagzoe.s HMadelo explicativo skinneriang 1 ]
que ultrapassam o préprio behaviorismo radi- Relato verhal 0
cal, por meio de comparagdes, com aproxima- - —

. P ) Np . p Avaliacdo do repertrio verhal . 01
¢Bes ou contraposigdes, seja entre diferentes
Total 8 3

abordagens, seja entre areas diversas do conhe-

* Alguns dos trabalhos foram classificados em mais

cimento. As propostas behavioristas radicais ;
de uma categoria.

foram cotejadas especialmente com as de

Vygotski, do construtivismo e de outras aborda- O Quadro 7, acima, especifica quais sio

gens subjetivistas e com uma area de conheci- os focos de atengdo, no que se refere ao compor-

mento, em particular - a lingiiistica. tamento verbal. Dentre os diferentes objetos de

Se levarmos em conta que os trabalhos estudo, foram mais freqiientemente presentes

que tém _por objetivo o estudo de formulagdes os relativos aos eventos privados (19 trabalhos
diferenciadas no interior da propria abordagem tedricos e 4 empiricos), a0 comportamento go-
(os categorizados em Intra-abordagem) tam- vernado porregras (11 empiricos e 2 tedricos), a
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equivaléncia de estimulos (5 tedricos e 6 empi-
ricos), aos operantes verbais (6 empiricos e 2
tedricos), a resolugfio de problemas (9 empiri-
cos), e ao modelo explicativo skinneriano, in-
cluindo a propria obra Verbal Behavior (8
tedricos).

A investigacfio do comportamento go-
vernade por regras, diferentemente dos eventos
privados, que s@o enfocados mais do ponto de
vista tedrico, foi feita principalmente a partir de
trabalhos empiricos, o mesmo ocorrendo com a
resolucio de problemas, que ndo foi alvo de tra-
balhos tedrico-conceituais.

A obra Verbal Behavior ¢ abordada, des-
tacando-se o poder heuristico da mesma en-
quanto promotora de possiveis avangos e novas
possibilidades de pesquisa, bem como focalizan-
do o préprio modelo explicativo skinneriano,
em suas semelhancas e diferencas frente as pro-
postas tradicionalmente alocadas no campo da
linguagem.

Discussao

Pode-se dizer que ha uma voz em comum
afirmando que, em relagdo ao comportamento
verbal, se por um lado hd progressos nos ulti-
mos 40 anos, sendo um campo estabelecido e
crescente na cultura cientifica dos analistas do
comportamento, ainda € pouco o que foi produ-
zido. De fato, segimdo Sundberg (1998), s6 nos
tltimos vinte anos a producfo sobre comporta-
mento verbal comegou a crescer de forma mais
evidente, isto porque, em seguida a publicacfo
de Verbal Behavior (1957), as reacbes negati-
vas & obra ocorreram por parte no apenas da
comunidade externa, mas também por parte dos
proprios analistas do comportamento. Como
afirma: “4 critica ao livro veio antecipadamen-
te de fora do campo (Skinner, 1978), mas a rea-
¢do forte de dentro do campo foi a provavelmente
mais inesperada para Skinner.” (p. 143).
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Assim, os estudos sobre comportamento
verbal, mesmo nos EUA, ndo tiveram inicio
imediatamente apds a publicagdo de Verbal
Behavior. Sundberg (1998), mencionando que
um rol de razdes para o fato ja foi aventado por
diferentes autores, aponta como mais plausivel
ade que, paraa propria comunidade de analistas
do comportamento da época, “.. o liviro era
especulativo, e ndo continha qualquer
dado.”(p. 143). Também Leigland (1998) apon-
ta, entre outros, como fatores relacionados ao
crescimento relativamente lento dos estudos no
campo verbal:

... a) o carater estratégico da ana-
lise do comportamento em mover-se
cuidadosamente do simples para o com-
plexo, tanto quanto o poder da analise o
permita; b) a complexidade de-Verbal
Behavior, como um exercicio sistemati-
co de interpretagéo, no contexto de um
campo cientifico baseado em dados
empiricos; ... {p. 125).

Sejam quais forem as razdes, historica-
mente parece ter havido uma relagdo de pouca
fertilizac&o entre a proposta interpretativa
skinneriana do comportamento verbal e o con-
texto de produgdo cientifica acerca do compor-
tamento humano.

A quase auséncia de pesquisa empirica
sobre comportamento verbal, segundo Sundberg
(1998), ¢ situagio que comeca a se alterar a par-
tir dos anos 80. O autor afirma que uma série de
avangos em pesquisas empiricas e em aplica-
¢cOes diretamente relacionadas ao Ferbal
Behavior ja pode ser identificada e cita estudos
acerca deste avango, indicando um crescimento
acelerado de pesquisas dessa natureza. A cria-
¢io de uma publicagio (The Analvsis of Verbal
Behavior - TAVB) e os artigos nela contidos evi-
denciam tal aspecto - dos 126 artigos publica-
dos nos primeiros 14 volumes (1990-1997) do
referido periédico, 46 constituem anélises ex-
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perimentais. Unia série de outras pesquisas em-
piricas tem sido publicada em revistas como
JABA ¢ JEAB, assim como em livros, bem
como artigos de revisdo. O autor cré que tais
evidéncias sejam suficientes para indicar que
“ _a andlise skinneriana do comportanienio
verbal tenha conduzido, finalinente, a uma li-
nha produtiva de investigagdo empirica.”
(p.144). Ainda assim, como se pode observar
nos dados apresentados acima (nos artigos pu-
blicados em revista especializada - TAVB), ha,
ainda, predominio de andlises tedricas, aspecto
que ser abordado a seguir.

Spradlin (1998), retomando os artigos
publicados no periodico TAVB, reconhece uma
“transi¢io” ocorrida em 1986. Os primeiros vo-
lumes, até esta data, continham poucos artigos e
todos “falando sobre” comportamento verbal.
Como afirma o autor, ... parecia que Skinner
jé havia respondido a todas as questdes relati-
vas ao comportamento verbal, ou que Verbal
Behavior néo havia se constituido num guia
para acondugdo de pesquisas.” (p. 139). Traba-
lhos empiricos que comegam a surgir em 1986
« . sugeriam que nem todas as questoes haviam
sido respondidas e que, talvez, houvesse ques-
1bes que poderiain ser respondidas pela pesqui-
sa mais do que por arguinentos.” (p. 139)

Catania e Shimoff (1998) também detec-
tam este mesmo trago na produgdo externa,
alias, trago que ja havia sido identificado, se-
gundo eles, ha dez anos atrds, e que permanece
ainda hoje. Para ambos, hd poucos estudos em-
piricos sobre o comportamento verbal, compa-
rativamente ao ‘falar sobre o comportainento
verbal” e, mais ainda, comparativamente ao
conjunto de pesquisas produzido por outras
abordagens. Como destacado por Catania e
Shimoff:

Pesquisas empiricas sobre comporta-
mento verbal aumentaram desde o trabalho
seminal de Skinner, mas ainda permanece
uma literatura pequena em comparagdo ao
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que esta disponivel na psicolingiistica do
desenvolvimento, e em disciplinas a ela rela-
cionadas, fora < do campo cientifico > da ana-
lise experimental do comportamento. (P.100)

A caracteristica argumentativa da produ-
¢io sobre comportamento verbal parece nao ser
uma especificidade da comunidade behavioris-
ta norte-americana. No caso do Brasil, os dados
obtidos acerca da produg@o sobre comporta-
mento verbal no periodo de 1994-1998 indicam
a preocupagio com 0 arcabougo tedrico, ja que
ha predominancia de trabalhos que ndo so siste-
matizam conceitos que Skinner discutiu em di-
ferentes obras, em diferentes momentos de sua
produgdo, como também buscam identificar
quer transformagBes, quer flutuagdes no con-
ceitual empregado para a anilise do comporta-
mento verbal - o “exercicio de interpretagio”,
como denominado por Skinner em Verbal
Behavior (1957).

O predominio de trabalhos tedrico-con-
ceituais que apresentam andlises da propria
abordagem parece revelar a necessidade, na co-
munidade behaviorista, de sistematizagdo e re-
finamento dos conceitos empregados na
explicagio do comportamento verbal, embora
chame a atengfo o fato de que, a despeito de se-
rem tedrico-conceituais, os trabalhos apontem
para possiveis aplicagdes e derivagdes da abor-
dagem no tratamento de questoes com as quais
se defrontam diferentes profissionais. Talvez a
tio propalada negligéncia com que a obra foi
tratada nos periodos anteriores esteja relaciona-
da a essa necessidade de rever/retomar o mode-
lo tedrico de tratamento do comportamento
verbal, assim como os conceitos especialmente
construidos por Skinner na tentativa de dar con-
ta de uma explicagfio para a linguagem.

O que tem sido objeto de estudo na pro-
dugfo cientifica sobre comportamento verbal?
Este é um novo aspecto a ser discutido. No pre-
sente traballio evidenciou-se que a privacidade,
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que Skinner afirma apresentar como Gnica dife-
renga em relagdo ao comportamento piblico a
acessibilidade, foi o principal alvo das andlises.
Muito embora tenham sido mais abordados em
trabalhos tedricos, os eventos privados desta-
cam-se por apresentarem amplo espectro de dis-
cussdo, envolvendo desde as relativas a sua
insercéio na proposta behaviorista radical, 4 for-
ma como a abordagem trata determinados even-
tos (emogdes, sentimentos, pensamentos...), i
forma de ter acesso a esses eventos, até i propo-
sigdo de procedimentos para a instalacio de re-
pertérios que permitam sua identificacdo pelo
sujeito. Predominam também investigacoes
acerca do comportamento governado por re-
gras, da resolugéio de problemas, da equivalén-
cia de estimulos e dos operantes verbais,
tematicas estas mais presentes entre os traba-
lhos empiricos localizados.

Apoiando-se em publicagdes, em espe-
cial do JEAB, De Rose (1994) indica algumas
das principais linhas de pesquisa sobre aspectos
relacionados ao comportamento verbal; segun-
do o autor, as linhas que vém registrando certo
avango referem-se, principalmente, ao compor-
tamento governado por regras, a equivaléncia
de estimulos e 4 aquisi¢do e propriedades dos
operantes verbais. No caso das publicag@es na-
cionais do periodo investigado no presente tra-
balho, considerando-se os trabalhos empiricos,
predomina a investigagio dos mesmos objetos
indicados por De Rose (1994), destacando-se
como novidade a pesquisa sobre reselugio de
problemas, sé superada em nimero pela inves-
tigac8o acerca do comportamento governado
por regras.

Embora sejam mais freqiientemente alvo
das pesquisas, isto ndo significa que esses as-
pectos tenham sido suficientemente estudados;
ha necessidade de mais pesquisas, e de pesqui-

sas que abordem outras facetas n#io focalizadas.
O trabalho de Catania e Shimoff (1998) é pri-
moroso nesse sentido: apresenta diferentes li-
nhas de investigagdo, com prismas ainda
inexplerados, a serem desenvolvidas; entre elas,
colocam o comportamento verbalmente governa-
do’.

A seguir, um novo aspecto serd aborda-
do: o metodolégico. Em levantamento sobre
publicagdes cientificas em Psicologia no Brasil
e o emprego de diferentes metodologias de pes-
quisano periodo 1990-1994, a partir de 13 perio-
dicos nacionais e os resumos de comunicagdes
de duas reunides cientificas anuais, a da SBP ea
da SBPC, Gerk-Carneiro et al.(1995) chegaram
aos seguintes resultados: predominéncia da uti-
lizagho dos métodos experimental (28%) e le-
vantamentos (27%). Quando se considerou, no
entanto, a Psicologia Humana somente, “... o
emprego do método experimental cai para 19%
dos artigos analisados, iornando o levantamen-
to 0 método de pesquisa mais utilizado.”
(Gerk-Carneiro et al., 1995, p. 253).

No caso da Andlise do Comportamento e
das pesquisas empiricas sobre comportamento
verbal localizadas, todas realizadas com huma-
nos, predomina a metodologia experimental e,
seguindo os preceitos de Skinner, o delinea-
mento de sujeito Gnico, embora o uso de grupos
e da estatistica esteja presente em alguns poucos
trabalhos. Como era de se esperar, o tradicional
sujeito de pesquisa — universitdrio — aparece na
maior parte dos trabalhos localizados. Chama a
aten¢do o fato de que os trabalhos realizados em
situagéio natural praticamente inexistem. Seria
isso indicador de que as pesquisas ainda estio
num momento de busca de conhecimentos bisi-
cos em situacdo controlada, carecendo ainda de
substrato para a extrapolacdio para além dag
condi¢Bes de laboratdrio, ou indicador de uma

7. Os autores propdem esta forma conio alternativa a comportamento governado por regras ... Porser um termeo
. . , . . . e I
mais geral e evitar controvérsias sobre o que constitui umaregra...” {p. 97).
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opgio metodoldgica que exclui outras propos-
tas metodologicas como confiaveis?

Trabalhos como os de Donahoe (1998) e
Leigland (1998) permitem-nos afirmar que a
comunidade behaviorista tem refletido sobre
questdes metodoldgicas, e tem se colocado na
defesa de busca de alternativas para o estudo do
comportamento verbal.

Donahoe (1998) destaca que a manipula-
¢do de antecedentes e a mensuragéo das conse-
qiiéncias relevantes, aspectos metodologicos
caracteristicos da andlise experimental, esta-
riam inviabilizadas quando se estudam fendme-
nos que ocorrem sob circunstdncias complexas,
caso do comportamento verbal. Afirmando que
“Skinmer distinguiu dois aspectos complemen-
tares da ciéncia: andlise experimental e infer-
pretagdo...” (p.107), Donahoe defende a
utilizagdo da interpretagdo, ressaltando a neces-
sidade de que outros métodos complementem a
andlise experimental.

Conforme destacado por Leigland (1998),
¢ este um dos grandes desafios para a andlise
funcional do comportamento verbal: o metodo-
logico. O autor apresenta diferentes areas do
comportamento verbal que necessitariam ino-
vacio ¢ extensio metodolédgicas, finalizando
seu artigo de modo contundente, ao afirmar:

Em todo caso, provavelmente ndc
seja exagerado dizer que o futuro da ciéncia
analitica do comportamento dependa da ana-
lise funcional do comportamento verbal, e que
o futuro da “ciéncia do comportamentc verbal”

de Skinner dependa, por sua vez, de como .

analistas do comportamento enfrentam o de-
safio metodologico. {p.126)

Considerando os dados do presente tra-
balho e a literatura, diregdes futuras na investi-
gagdo do comportamento verbal podem ser
sugeridas, tanto do ponto de vista metodologi-
co, quanto dos aspectos a serem pesquisados.
Estudar o operante verbal utilizando-se de sub-
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sidios de outras areas do conhecimento, como a
neurociéneia e a informatica (Donahoe, 1998;
Hutchison, 1998), propor novas alternativas
empiricas, bem como experimentais (Catania e
Shimoff, 1998; Leigland, 1998) sdo caminhos
propostos; por exemplo, o uso de observagdes
dos processos neurais, a simulagédo do compor-
tamento verbal por computador, a realizagédo de
estudos em situagfo natural, bem como estudos
que enfocam a aquisigéo e desenvolvimento do
comportamento verbal no deveriam ser descar-
tados. As origens do comportamento verbalmen-
te governado; a relagfo entre o comportamento
verbal e o ndo-verbal, emocional e sexual; a
aquisigio e utilizagdo do vocabuldrio relativo
ao0s sentimentos, emocdes e outros eventos pri-
vados; a analise das préticas verbais relaciona-
das a termos mentalistas, bem como estudos
que focalizem produtos verbais, tais como lite-
ratura e poesia, e propostas de unidades de anali-
se, sio tematicas sinalizadas como necessitando
investigacoes.

Enfim, 0 campo para o estudo do com-
portamento verbal apresenta-se em aberto.
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Anexo 1. Textos analisados

A - Artigos em periddicos

1. Abib, José Antonio D. A atualidade do li-
vro Verbal Behavior de B.F.Skinner: um
comentario. Psicologia: Teoria e Pes-
quisa, v. 10, n. 3, p. 467- 472, 1994,

2. Abib, José Antonio D. O contextualismo
do comportamento verbal: a teoria
skinneriana do significado e sua critica
ao conceito de referéncia. Psicologia:
Teoria e Pesquisa, v. 10, n. 3, p. 473-
487, 1994,

3. Brito, Regina Celia S.; Amorim, Antonio
Célio F.; e Fontes, José Carlos S. Conse-
quenciagdo de respostas corretas e incor-
retas na solucido de um problema
sequencial. Psicologia: Teoria e Pesqui-
sa, v.10,n. 2, p. 167-177, 1994,

4. DeRose, Julic. O livro Verbal Behavior

de Skinner e a pesquisa empirica sobre
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comportamento verbal. Psicologia: Teo-
ria e Pesquisa, v. 10, n. 3, p. 495 - 510,
1994, ‘

5. Sant’Anna, Rodolpho C, Uma analise de
relatos verbais na primeira pessoa no
contexto clinico. Psicologia: Teoria e
Pesquisa,v.10,1n.3,p.489-494,1994,

6. Simonassi, Lorismario E.; Oliveira,
Claudio Ivan; e Sanablo, Elisa T. Descri-
¢do sobre possiveis relag@es entre contin-
géncias programadas e formulacSes de
regras. Estudos, v.21, n.3/4, p. 97-112,
1994. ‘

7. Baptista, M.Q.G.; e Assis, G.J.A. Treino
por consisténcia de estimulos sem conse-
qiiéncias diferenciais. Psicologia: Teo-
ria e Pesquisa, v.11, n.3, p. 173-179,
1995.

8. Del Prette, Zilda A.P.; e Del Prette,
Almir. Notas sobre pensamento e lingua-
gem em Skinner e Vygotsky. Psicologia:
Reflexdo e Critica, v.8,n. 1, p. 147-164,
1995.

9. LopesJr.,Jair; e Matos, Maria A. Contro-
le pelo estimulo: aspectos conceituais e
metodologicos acerca do controle con-
textual. Psicologia: Teoria e Pesquisa,
v.11, n.1, p. 33-39, 1995,

10.Neves, Sonia M.M. O papel da nomeagio
na formagdo de classes de equivaléncia
de estimulos. Temas em Psicologia, v. |
n. 3, p. 19-33, 1995,

11.Ribeiro, Antonio F. RelagGes de equiva-
léncia: um nove principio? Temas em
Psicologia, v. ,n. 3, p. 59- 64, 1995,

12.Simonassi, Lorismario E.; Frées, Adria-
na C.; e Sanablo, Elisa T. Contingéncias
e regras: consideragoes sobre comporta-
mentos conscientes. Estudos, v.22, n.3/4,
p. 189-199, 1995,

13.Barros, Romariz 8. Andlise do coniporta-
mento: da contingéncia de reforgo a equi-
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valéncia de estimulos. Cadernos de
Textos de Psicologia,v. 1, n. 1, p. 7- 14,
1996.

14.Baus, José. A nogio de auto-controle em
B.F.Skinner: de 1948 a 1989. Revista
Psicologia Argumento, ano 14, n. 8, p.
49- 59, 1996.

15.Lampreia, Carolina. Skinner ¢ o mundo
dentro da pele. Temas em Psicologia,
n.2, p. 29-40, 1996.

16.Tourinho, Emmanue! Z. Behaviorismo
radical, representacionismo e pragmatis-
mo. Temas em Psicologia, n.2, p.41-56,
1996.

17.Carmo, Jodo dos S. Analise dos compo-
nentes envolvidos no comportamento de
contar: estudos preliminares. Caderno de
Textos de Psicologia, v.2, n.1, p. 40-49,
1997.

18.Costa, Carlos Eduardo; Capovilla,
Fernando César; e Macedo, Eliseu C.
Resolugio de problemas em nomos v3.1:
i. Efeitos do envolvimento na tarefa so-
bre as notas e do n(imero de oportunida-
des de formular hipoteses sobre a
formagio do learning set. Torre de
Babel, v.4, 1.2, p. 233-262, 1997.

19.Costa, Carlos Eduardo; Capovilla,
Fernando César; e Macedo, Eliseu C.
Resolugo de problemas em nomos v3.1:
II. Formulag#o de hip6teses como fungdo
dos atributos da regra.. Torre de Babel,
v.4, 1.2, p.263-293, 1997

20.Cunha, Ana Cristina B. Promovida aqui-
sigiio de linguagem funcional em crianga
deficiente visual: o efeito de um treina-
mento de mée em procedimentos de ensi-
no naturalistico. Temas em Psicologia,
n.2, p. 33-56, 1997.

21.Haydu, Verénica B.; Andrade, Marcia
P.D.; Siqueira, Luciana; Pimentel, Naiene
S.; Guilherme, Rosimary L.; e Capovilla,
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Fernando -César. Resolugido de
problemas aritméticos: analisando a par-
ticipacdo de processos verbais e a impor-
tAncia da posigdo da incognita. Torre de
Babel, v.4,n.2, p. 217-232, 1997.

22.Machado, Ligia M.C.M. Consciéncia e
comportamento verbal. Psicologia USP,
v.8,n.2, p. 101-107, 1997.

23 .Matos, Maria A.; Peres, Wagner;
Hubner, Maria Martha; e Malheiros,
Rosa H.S. Oralizagdo e cOpia: efeitos so-
bre aaquisigio de leitura generalizadare-
combinativa. Temas em Psicologia, n.1,
p. 47-63, 1997.

24 Mcllvane, Willian J.; Serna, Richard W ;
e Icledaras, Joanne B. Avaliando a pron-
tiddo de individuos com deficiéncias in-
telectuais severas para tarefas de
instrugdo via computador e de avaliagio
comportamental. Temas em Psicologia,
n.2, p. 15-31, 1997.

25.Medeiros, José G.; Monteiro, Giseli;
Silva, Karina Z. O ensino da leitura e es-
crita a um sujeito adulto. Temas em Psi-
cologia, n.1, p. 65-78, 1997.

26.Medeiros, José G.; Antonakopoulu, Ale-
xandra; Amorim, Karina; e Righetto,
Ana Claudia . O uso da discriminagio
condicional no ensino da leitura e escrita.
Temas em Psicologia, n.l, p. 23-32,
1997.

27.Pontes, F.A.R.; e Galvio, O.F. Desen-
volvimento do seguimento de regras no
jogo de peteca {bola de gude). Psicolo-
gia: Teoria e Pesquisa, v.13, n.2, p.
231-237, 1997.

28.Simonassi, Lorismario E.; Oliveira,
Claudio Ivan; e Gosch, Cristiane 5.
Exposi¢io a contingéncias, conteado de
instrugiio e formulagdo de regras. Psico-
logia: Teoria e Pesquisa, v. 13, n. 2, p.
189- 195, 1997.
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29.Simonassi, Lorismario E.; Oliveira,
Claudio Ivan; Gosch, Cristiane S.; Silva,
André V.; Mujali, Marcio e Souza;
Alessandra V. Instrugdes: efeito sobre
solugdio de problema e formulagio de re-
gras. Temas em Psicologia, n.1, p. 79-92,
1997.

30.Simonassi, Lorismério E. Efeitos de pa-
lavras-chave sobre a solugéio de proble-
mas e regras. Psicologia: Teoria e
Pesquisa,v. 13,n.2,p. 197-202, 1997.

31.Souza, Deisy G.; Hanna, Elenice S.; De
Rose, Julio César; Fonseca, Monica L.;
Pereira, Adriana B.; e Sallorenzo, Licia
H. Transferéncia de controle de estimu-
los de figuras de texto no desenvolvi-
mento da leitura generalizada. Temas em
Psicologia, n.1, p. 33-45, 1997.

32.Tourinho, Emmanuel Z. Evento privado:
func&o e limites do conceito. Psicologia:
Teoria e Pesquisa, v. 13, n. 2, p. 203 —
209, 1997,

33 .Maffessoni, Clandia S.E.S.R. Behavio-
rismo radical: existe explicagio para o
sentimento amor? Psicologia Argumen-
fo, ano 16, n.23, p.79-84, 1998.

34.Santos, Aurea C. S. Andlise conceitual
do pensamento sob a perspectiva do
behaviorismo. Psicologia Argumento,
ano 16, n. 22, p. 119-140, 1998.

35.Simonassi, Lorismario E.; Nalini, Lauro
Eugénio G.; Baireto, Marcio Q.; e Motta,
Hinayana L. Conte(ido instrucional.
Estudos, v.25,1.1/2, p. 71-79, 1998.

36.Tunes, Elizabeth; e Simdo, Livia M.
Sobre analise do relato verbal, Psicolo-
gia USP,v.9,n. 1, 303- 324, 1998.

B - Textos do livro Sobre o comportamento e
cognigdo — Aspectos tedricos, metodolégicos e
de formagdo em andlise do comporiamento e te-
rapia cogmitiva.
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Volume 1, 1997

1. Banaco, Roberto Alves e outros. O estu-
do de eventos privados através de relatos
verbais de terapeutas. Cap. 30, p.
289-301.

2. Guedes, Maria Luiza. O comportamento
governado por regras na pratica clinica:
um inicio de reflexfo. Cap. 15, p.
138-143. '

3. Hubner, Maria Martha. O que é compor-
tamento verbal? Cap. 14, p. 135-137.

4. Hubner, Maria Martha. Comportamento
verbal e pratica clinica. Cap. 36, p.
385-394.

5. Hubner, Maria Martha. Conceituagio de
c.v. e seu papel na terapia. Cap. 28 , p.
277-281. .

6. Hubner, Maria Martha. Paradigma de
equivaléncia e suas implicacdes para a
compreensio e emergéncia de reperto-
rios complexos. Cap. 40, p. 423-430.

7. Jonas, André Luis. O que € auto-regra.
Cap. 16, p. 144-147.

8. Malerbi, Fani E.K. Eventos privados: o
sujeito faz parte de seu ambiente? Cap.
25, p. 243-256.

9. Matos, Maria A. e outros. Leitura genera-
lizada: procedimentos e resultados?.
Cap. 44, p. 470-487.

10.Matos, Maria Amélia. Eventos privados:
o sujeito faz parte de seu préprio ambien-
te? Cap. 24, p. 230- 242.

11.Matos, Maria Amélia. Introspeccéo: mé-
todo ou objeto de estudo para a analise do
comportamento. Cap. 20, p. 188-198.

12.DeRose, Jalio C.C.. O relato verbal se-
gundo a perspectiva da andlise do com-
portamento: contribuigdes conceituais e
experimentais. Cap. 17, p. 148-163.

13.8ério, Tereza M.A.P. A concepciio de
homem e a busca de autoconhecimento:
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onde estd o problema?.
209-216. ,
14.Simonassi, Lorismario E. Aquisigdo de

Cap. 22, p.

consciéncia como condi¢io para a me-
lhora do desempenho? Cap. 29, p.
282-288.

15.Tourinho, Emmanuel Z. Eventos priva-
dos em uma ciéncia do comportamento.
Cap. 19, p. 174-187.

16.Tourinho, Emmanuel Z. O conceito de
comportamento encoberto no behavio-
rismo radical de B.F.Skinner. Cap. 27, p.
267-271.

17.Tourinho, Emmanuel Z. Privacidade,
comportamento e o conceito de ambiente
interno. Cap. 23, p. 217-229.

Volume 2, 1997

18.Andery, Maria Amalia. O modelo de se-
lecdio por consequéncias e a subjetivi-
dade. Cap. 21, 199-208.

19.Banaco, Roberto A. Fantasia como ins-
trumento de diagndstico e tratamento: a
visio de um behaviorista radical. Cap.
11, p. 115-119.

20.Delitti, Maly. Mudangas do controle por
regras falsas para o controle por contin-
géncias ou: dé uma chance para as con-
tingéncias. Cap. 20, p. 182- 187.

21.Franga, Ana Cristina C, Diferentes abor-
dagens da alfabetizagdo e a analise exp=-
rimental do comportamento: uma analise
preliminar. Cap. 39, p. 333- 338.

22 Meyer, Sonia Beatriz. Sentimentos e
emogdes no processo clinico. Cap. 21, p.
188-194. |

23.Regra, Jaide A.G. Fantasia: instrumento
de diagnostico e tratamento. Cap. 10, p.
107-114.

24.Rocha, Margarette M. A importancia do
autoconhecimento dos pais na analise e
modificagio de suas interagdes com OS
filhos. Cap. 15, p. 135-146.
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Volume 3, 1997

25.Banaco, Roberto A. Auto-regras e pato-
logia comportamental. Cap. 12, p. 81-88.

26.Malerbi, Fani E. K. Discriminagdo por
pacientes diabéticos de estados glicémi-
cos. Cap. 33, p. 162-276.

Anexo 2. Critérios de classificacgo.

1. Identificagdo da natureza do trabalho:

( ) tedrico-conceitual (que tem por objetivo
estudar conceitos, pressupostos, implica-
¢Bes de uma dada proposta tedrica; tem
como objeto de estudo formulagdes, sis-
tematizacdes e refinamento conceituais)

( )empirica (que tem per objetivo estudar
principios, processos, implicagfes deri-
vados da teoria, bem como generalizar
principios e processos para o contexto
natural)

( )experimental (relagdes funcionais entre
varidveis)

( )descritiva (descri¢io de comportamen-
tos, distribuicdo de eventos)

( )}documental ( a partir de produg&es cien-
tificas existentes: revisio, estado da arte)

( )outros

2. Tipo de analise teorica:

( )apropriaabordagem - quando o objeto de
estudo € algum principio ou conceito da
proposta behaviorista radical

( ) intra-abordagem - quando o objeto de es-
tudo é a comparacéo entre posi¢Oes de
autores behavioristas radicais sobre um
principio ou conceito da abordagem

() inter-abordagens - quando o objeto de es-
tudo é a comparagdo entre posi¢oes de
autores de outras abordagens da Psicolo-
gia e a dos behavioristas radicais sobre
um principio ou conceito.
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() inter-areas - quando o objeto de estudo é
a comparagfio entre posices de outras
areas de conhecimento e as dos behavio-
ristas radicais sobre um principio ou con-
ceito.

3. Condigdes de execugio do trabalho empi-
rico:

( ) laboratério (ou outro contexto) - estudo
com controle do pesquisador sobre a
ocorréncia do fenémeno e de varidveis a
ele relacionadas

() campo - estudo realizado em condi¢des
ndo planejadas pelo pesquisador e/ou
realizado nos ambientes em que o fend-
meno ocorre

)

( )outros

(nomear)

(nomear)

4. Assunto tratado: o que foi declarado pelo
pesquisador ou o que pode ser inferido
como objeto de estudo do trabalho. (No
caso de pesquisas empiricas que apresen-
tam relagdes entre varidveis, discriminar
Vie VD).

5. Area de aplicabilidade: derivacges / im-
plicagbes da pesquisa a partir das decla-
racBes do autor e/ ou dos resultados
(educagdo, clinica, minorias, investiga-
¢do de processos basicos, tedrico-concei-
tual etc...) Exemplo de classificagdo:
Investigagdo da consequenciagio dife-
renciada sobre tarefa de resolugdo de
problemas (processos basicos); equiva-
léncia para o ensino de alfabetizagio (es-
colar).
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Anexo 3. Ficha de classificacio dos
resumos de comportamento verbal

(1994-1998)

L. Tipo de trabalho - classificagdo metodolégica

A. Analise tedrico-conceitual
Al.Propria abordagem (Skinner)
A2.Intra-abordagem (dois behavioristas)
A3.Inter-abordagens (behavioristas x
outros) {registrar quem}
A4 . Inter-areas de conhecimento
{behaviorismo x outras 4reas)

B. Analise empirica
B1.Tipodesujeito
B2. Situagio:

( ) Laboratdrio
( ) Campo
( )Escola
( )Clinica
( ) Outros

(nomear)

(nomear)

B3. Delineamento da pesquisa (procedi-
mento)
( ) Experimental
( ) Quase experimental
( ) Descritiva
{ )Longitudinal

( ) Outros (nomear)

II. Assunto tratado
Declarag¢do do autor ou o que pode serin-
ferido como objeto de estudo

111. Area de aplicabilidade
Derivagdes/ implicagtes



