RBTCC

e-ISSN: 1982-3541

Revista Brasileira de Terapia
Comportamental e Cognitiva

Volume 21, n. 2, abr./jun. 2019

Editorial
((pt))

E com enorme satisfagio que nossa equipe editorial co-
munica que agora a Revista Brasileira de Terapia Compor-
tamental e Cognitiva (RBTCC) subiu para o conceito A4 na
avalia¢do da Qualis-Periodicos, realizada pela Coordenagao
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES),
funda¢ao do Ministério da Educacao no Brasil. A avaliacao
¢ parcial e apurou os anos de 2017 e 2018, sendo referente
ao quadriénio de 2017-2020.

Esse resultado ¢ o produto do trabalho exaustivo e co-
ordenado de todos os autores que submeteram seus exce-
lentes manuscritos, pareceristas Ad Hoc que contribuiram
com a suas cuidadosas ponderacdes, diagramadores, re-
visores de idiomas e as diretorias e conselho da ABPMC
que nos dao suporte. A RBTCC ¢ um empreendimen-
to de todos os que devotaram seu trabalho pela Analise
do Comportamento brasileira, e segue sendo notadamen-
te uma das principais publicacdes latinas das areas com-
portamental e cognitiva.

Seguimos com as investigagdes originais.

Paulo Abreu e Maria Hiibner apresentam um modelo ex-
perimental do TOC utilizando delineamentos de tratamen-
tos alternados com 16 adultos verbalmente habilidosos e sem
diagnostico clinico. Dois experimentos testaram se instrugdes
com especificacdo de consequéncia aversiva ou apetitiva po-
deriam aumentar a porcentagem de respostas de checagem.

Roberta Kovac, William Perez e Sonia Meyer apresentam
um estudo com o objetivo de medir a transformacao de fun-
¢ao de estimulos ap0s a realizagao do exercicio envolvendo
a metafora ‘Folhas na Correnteza’ da ACT. Participaram do
estudo 19 adultos, em um delineamento experimental pré-
pos teste de grupo unico.
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Amanda Morais, Silvia Souza, Marcella Bos-
quetti ¢ Guilherme Santos avaliaram os com-
portamentos de seis treinadores e 64 atletas de
futsal, das categorias Sub 9 e Sub 15, em rela-
¢do a antiesportividade e fair play. Foram re-
gistrados faltas com contato, comportamentos
antiesportivos e de fair play, além do compor-
tamento dos treinadores em relacao aos com-
portamentos dos atletas.

Maria Alvarez e Ana Almeida-Verdu analisa-
ram as respostas de ler e escrever, a modifica-
¢ao e os tipos de erros apresentados por alunos
de uma sala de recursos durante a exposicao a
um curriculo de ensino de leitura e escrita in-
formatizado. As respostas identificadas como
incorretas foram categorizadas e calculada sua
frequéncia de ocorréncia ao longo das unida-
des do programa.

Mariana Amaral e Fani Malerbi apresen-
tam um estudo de revisao que teve por objetivo
identificar os procedimentos listados em arti-
gos publicados no JABA para avaliar compor-
tamentos envolvidos na adesdo ao tratamento
em saude. Foi realizada uma revisao sistema-
tica do efeito das intervencdes para aumentar
a adesdo ao tratamento. Os alvos foram os pro-
cedimentos/instrumentos para medir a adesao
ao tratamento.

Fabiane Fogacga, Daniely Tatmatsu, Cami-
la Comodo, Zilda Del Prette ¢ Almir Del Pret-
te apresentam uma discussao tedrica sobre Ha-
bilidades Sociais na adolescéncia envolvendo
o conceito de apice comportamental. Foram
apresentados estudos relacionando o reperto-
rio amplo de habilidades sociais com interagdes
favoraveis com pares, destacando sua impor-
tancia como apice comportamental, que garan-
te o0 acesso a novos ambientes.

Por fim, Marcos Azoubel discute conceitu-
almente os critérios e implicagdes de se atri-

buir a classificag¢ao de ciéncia natural a analise
do comportamento. Identificou-se que os cri-
térios encontrados nos artigos nao eram sufi-
cientemente claros.

Seguimos trabalhando interruptamente para a
melhoria da qualidade da nossa querida revista.

Os editores

((en)

The editorial board is pleased to announce
that the Brazilian Journal of Behavioral and
Cognitive Therapy (RBTCC) achieved the A4
Qualis-Journal score. The journal was evalu-
ated by the Organization for the Improvement
of Higher Education Personnel (CAPES), foun-
dation of the Ministry of Education in Bra-
zil (MEC). The evaluation refers to the 2017-
2018 period, which is part of the 2017-2020
quadrennium.

This achievement is the product of thorough
and coordinated work of all authors who sub-
mitted their excellent manuscripts, Ad Hoc re-
viewers who contributed with their careful con-
sideration, journal diagramming professionals,
language translators, and the members of the
board and committees of the Brazilian Associ-
ation of Behavioral Psychotherapy and Medi-
cine (ABPMC) who supported us. The RBTCC
1s an enterprise of all those who devoted their
work to the Brazilian behavior-analytic com-
munity, and remains notably one of the lead-
ing Latin publications in the behavioral and
cognitive areas.

The current issue features original research
studies.

Paulo Abreu and Maria Hiibner presented
an experimental model of Obsessive Compul-
sive Disorder (OCD) using an alternating treat-
ment design with 16 verbally skilled adults with
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no clinical diagnosis. Two experiments tested
whether instructions specifying aversive or ap-
petite consequences could increase the percent-
age of checking responses.

Roberta Kovac, William Perez, and Sonia
Meyer described a study focused on measur-
ing stimulus function transformation after the
“Leaves on the Stream” metaphor exercise of the
Acceptance and Commitment Therapy (ACT).
Nineteen adults participated in the study, in a
pre-post single group test experimental design.

Amanda Morais, Silvia Souza, Marcella
Bosquetti, and Guilherme Santos evaluated the
behavior of six coaches and 64 futsal athletes.
They targeted and recorded unsporting and anti
fair-play behaviors from the athletes, as well
as the coaches’ responses.

Maria Alvarez and Ana Almeida-Verdu an-
alyzed reading and writing responses, editing
and type of errors made by students who were
exposed to a computerized reading and writ-
ing curriculum. Responses identified as incor-
rect were categorized. Frequency of occurrence
was calculated throughout the program units.

Mariana Amaral and Fani Malerbi present-
ed a systematic review study focused on be-
haviors related to health treatment adherence
in articles published in the Journal of Applied
Behavior Analysis (JABA). The authors tar-
geted procedures and instruments to measure
treatment adherence.

Fabiane Fogaga, Daniely Tatmatsu, Cami-
la Comodo, Zilda Del Prette, and Almir Del
Prette presented a theoretical discussion on the
concept of behavioral apex and social skills in
adolescents. The authors reported studies that
described broad social skills repertoires of pos-
itive interaction with peers.

Finally, Marcos Azoubel presented a concep-
tual discussion on criteria and implications of
classifying behavior analysis as a natural sci-
ence. The author found that the criteria are not
clearly described in these articles.

We will maintain our ongoing effort to im-
prove the quality of the journal.

The editors

((es))

Con gran satisfaccién nuestro equipo edito-
rial anuncia que ahora la Revista Brasilefa de
Terapia Comportamental y Cognitiva (RBTCC)
se ha elevado al concepto A4 en la evaluacion
Qualis-Periodicos, realizada por la Coordina-
cion para el Perfeccionamiento del Personal de
Educacion Superior (CAPES), fundacion del
Ministerio de Educacion en Brasil. La evalua-
cion es parcial y se verifico en los afios 2017 y
2018, en referencia al cuatrienio de 2017-2020.

Este resultado es el producto del trabajo mi-
nucioso y coordinado de todos los autores que
presentaron sus excelentes manuscritos, revi-
sores Ad Hoc que contribuyeron con su cuida-
dosas consideraciones, diagramadores, reviso-
res de idiomas y las directorias y consejos de la
ABPMC que nos respaldan. El RBTCC es una
empresa de todos aquellos que dedicaron su tra-
bajo al analisis de comportamiento brasilefio, y
sigue siendo una de las principales publicacio-
nes latinas en las areas cognitiva y conductual.

Continuamos con las investigaciones
originales.

Paulo Abreu'y Maria Hiibner presentan un
modelo experimental de TOC que utiliza dise-
flos de tratamiento alternativos en 16 adultos
con habilidades verbales sin diagnostico clini-
co. Dos experimentos probaron si las instruccio-
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nes con especificacion de consecuencia aversi-
va o apetitiva podrian aumentar el porcentaje
de respuestas de chequeo.

Roberta Kovac, William Pérez y Sonia Me-
yer presentan un estudio destinado a medir la
transformacion de la funcion del estimulo des-
pués del ejercicio que involucra la metafora
de ACT “Hojas en la correntada”. Diecinueve
adultos participaron en el estudio, en un disefio
experimental de pre y pos test de grupo tnico.

Amanda Morais, Silvia Souza, Marcella Bos-
quetti y Guilherme Santos evaluaron el com-
portamiento de seis entrenadores y 64 atletas
de futbol sala de las categorias menores de 9
y menores de 15 afios en relacion con la anti-
deportividad y el juego limpio. Se registraron
fallas de contacto, comportamientos antide-
portivos y de juego limpio, asi como el com-
portamiento de los entrenadores en relacion con
los comportamientos de los atletas.

Maria Alvarez y Ana Almeida-Verdu anali-
zaron las respuestas de lectura y escritura, la
modificacion y los tipos de errores presentados
por los estudiantes en una sala de recursos du-
rante la exposicion a un plan de estudios com-
putarizado de lectura y escritura. Las respuestas
identificadas como incorrectas se clasificaron
y su frecuencia de ocurrencia se calcul6 en to-
das las unidades del programa.

Mariana Amaral y Fani Malerbi presentan
un estudio de revision que tuvo como objetivo
identificar los procedimientos enumerados en
los articulos publicados en JABA para evaluar
los comportamientos involucrados en el cum-
plimiento del tratamiento de salud. Se realizd
una revision sistematica del efecto de las in-
tervenciones para aumentar la adherencia al
tratamiento. Los objetivos fueron los procedi-
mientos / instrumentos para medir la adheren-
cia al tratamiento.

Fabiane Fogaga, Daniely Tatmatsu, Camila
Comodo, Zilda Del Prette y Almir Del Prette
presentan una discusion tedrica sobre las habi-
lidades sociales en la adolescencia que involu-
cra el concepto de cuspide conductual. Se pre-
sentaron estudios que relacionaban el amplio
repertorio de habilidades sociales con interac-
ciones favorables con sus compafieros, desta-
cando su importancia como cuspide conductual,
lo que garantiza el acceso a nuevos entornos.

Finalmente, Marcos Azoubel discute con-
ceptualmente los criterios y las implicaciones
de atribuir la clasificacion de las ciencias na-
turales al analisis del comportamiento. Se en-
contrd que los criterios encontrados en los ar-
ticulos no eran suficientemente claros.

Seguimos trabajando sin interrupcién para
mejorar la calidad de nuestra querida revista.

Los editores
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