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Resumo

Estudos que tiveram sucesso no treino de relacées condicionais com criangas com autismo por
meio do go/no-go com estimulos compostos utilizaram um procedimento chamado Restricdo
de resposta (RR). Uma vez que a RR foi utilizada desde a primeira tentativa, ndo foi possivel
avaliar seus efeitos no responder dos participantes. O presente estudo realizou uma andlise
de resultados anteriormente publicados e coletou dados com mais dois participantes a fim
de avaliar se um padrdo de responder diante de todos 0s compostos, comum em criancas
com autismo, ocorreu com os participantes quando a RR foi inicialmente removida. Os re-
sultados demonstraram que durante a remogao da RR, ocorreu um aumento abrupto de
respostas diante dos compostos ndo relacionados (S-) para a maioria dos participantes. Apds
areintroducdo e posterior remocdo da RR os participantes adquiriram as rela¢des condicio-
nais. Dados de mais dois novos participantes replicaram esses resultados. A RR parece ser
fundamental para estabelecer um responder discriminado com essa populacdo com o go/
no-go com estimulos compostos.

Palavras-chave: discriminacdo condicional, estimulo composto, go/no-go, restricdo de
resposta, autismo.

Abstract

Studies that were successful in training conditional relations with children with autism
through go/no-go with compound stimuli used a procedure called Response Restriction (RR).
Since RR was used from the first trial, it was not possible to evaluate its effects on the partici-
pants' responding. This study conducted an analysis of previously published results to assess
whether a pattern of respond to all compounds, common in children with autism, occurred
with participants when RR was initially removed. Results showed that during RR removal,
there was an abrupt increase in responses for most participants. After reintroduction and
subsequent removal of RR, participants acquired conditional relations. Data from two new
participants replicated these results. RR seems to be fundamental to establish a discriminated
responding with this population with go/no-go with compound stimuli.

Key words: conditional discrimination, compound stimuli, go/no-go, Response restriction,
autism.

Resumen

Los estudios que tuvieron éxito en el entrenamiento de relaciones condicionales con nifios
con autismo a través de go/no-go com estimulos compuestos utilizaron un procedimiento
llamado Restriccion de respuesta (RR). Dado que RR se utilizd desde el primer intento, no fue
posible evaluar sus efectos sobre la respuesta de los participantes. El presente estudio realizo
un andlisis de resultados publicados previamente para evaluar si un patrén de respuesta a
todos los compuestos comunes en nifios con autismo ocurri6 con los participantes cuando
inicialmente se eliming el RR. Los resultados mostraron que durante la eliminacion de RR,
hubo un aumento abrupto en las respuestas para la mayoria de los participantes. Después
de la reintroduccion y posterior eliminacidon de RR, los participantes adquirieron relaciones
condicionales. Los datos de dos nuevos participantes replicaron estos resultados. RR parece
ser fundamental para establecer respuestas discriminadas con esta poblacién con o go/no-go
com estimulos compuestos.

Palabras clave: discriminacion condicional, estimulos compuestos, go/no-go, restriccion
de respuesta, autismo.
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publicados e coletou dados com mais dois participantes a fim de avaliar se um padrao de responder
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quando a RR foi inicialmente removida. Os resultados demonstraram que durante a remocao da RR,
ocorreu um aumento abrupto de respostas diante dos compostos ndo relacionados (S-) para a maioria
dos participantes. Apds a reintroducdo e posterior remocdo da RR os participantes adquiriram as
relacdes condicionais. Dados de mais dois novos participantes replicaram esses resultados. A RR
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go/no-go com estimulos compostos.
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O procedimento go/no-go com estimulos compostos tem sido utilizado
Com sucesso para treinos e testes de relagdes condicionais emergentes com
individuos com desenvolvimento tipico (Boldrin, Esteves, & Debert, 2016;
Branddo, Modenesi, & Debert, 2016; Gueiros & Debert, 2020; Canovas,
Queiroz, Debert, & Hiubner, 2019; Canovas, Debert, & Miguel, 2018; Debert,
Matos, & Mcllvane, 2007; Debert, Huziwara, Faggiani, De Mathis, & Mcllvane,
2009; Ferreira Perez, Campos, & Debert, 2009; Grisante et al., 2013; Modenesi
& Debert, 2015; Vernucio & Debert, 2016). Neste procedimento, pares de
estimulos dispostos lado-a-lado (i.e., estimulos compostos) sdo apresentados
sucessivamente em cada tentativa na tela do computador. Os participan-
tes podem responder ou nao diante dos estimulos compostos. Durante as
fases de Treino (e.g., AB e BC), clicar diante de compostos relacionados (R;
e.g., A1B1, B2C2) e ndo clicar diante de compostos nao relacionados (NR;
e.g.,A1B2, B1C2) produz consequéncias reforcadoras. Nao clicar diante de
compostos R ou clicar diante de compostos NR ndo produz consequéncias
programadas. Apos serem estabelecidos desempenhos acurados no treino,
testes em extin¢do envolvendo recombinacdes dos compostos empregados
no treino, como, por exemplo, os compostos BA, BC, AC e CA, permitem
verificar se relacGes condicionais foram de fato estabelecidas.

Uma das possiveis vantagens do procedimento go/no-go com estimu-
los compostos quando comparado ao tradicional MTS é que as respostas
dos participantes sdo emitidas em um unico local. Assim, se evita um
possivel estabelecimento do controle das respostas pela localizagdo dos
estimulos (e.g., Bourret, Iwata, Harper, & North, 2012; Galloway, 1967;
Kangas & Branch, 2008; Da Hora, Debert, LaFrance, & Miguel, 2018).
Deste modo, 0 uso do procedimento go/no-go com estimulos compostos
poderia beneficiar algumas populactes que apresentam dificuldades em
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estabelecer rela¢des condicionais com o MTS em funcdo do estabelecimento
de controle pela localizagdo como ocorre com individuos com diagnostico
de autismo (Da Hora et al., 2018).

O primeiro estudo com criangas com autismo que empregou o go/
no-go com estimulos compostos foi desenvolvido por da Hora (2009). O
objetivo do estudo foi avaliar se criancas com autismo estabeleceriam as
relacoes condicionais no treino e em testes de relagdes emergentes com
este procedimento. Os resultados mostraram que somente um dos quatro
participantes atingiu o critério de aprendizagem nas fases de treino e apre-
sentou a emergéncia de rela¢@es simétricas, transitivas e de equivaléncia.
Os demais participantes ndo alcangaram o critério de aprendizagem nas
fases de Pré-treino ou Treino devido ao desenvolvimento de um padrdo de
responder diante de todos os compostos apresentados. Foi realizado um
segundo experimento com outros trés participantes, em que duracdo da
apresentacdo dos compostos NR foi inicialmente menor que a dos com-
postos R. Entretanto, com o aumento gradual da duracdo da apresentacao
dos compostos NR os trés participantes passaram a responder diante dos
compostos e ndo atingiram o critério de aprendizagem na fase de treino.

Na tentativa de eliminar o responder diante de todos 0os compostos
Silva (2015) replicou da Hora (2009) com a adi¢ao de um procedimento
denominado como Restricao de resposta (RR). O procedimento impedia a
resposta do participante (i.e., pressionar a tecla barra de espago) diante
da apresentacdo de cada estimulo NR durante o treino de rela¢des condi-
cionais. Quatro criancas com autismo passaram pelas fases de Pré-treino,
Treino, Preparacdo para testes, Teste de Simetria e Teste de Transitividade
e Equivaléncia. O critério de aprendizagem ou de emergéncia foi de 92%
de acerto em duas sessfes consecutivas sem a restricdo de resposta.

Durante o Pré-treino e Treino, o procedimento de RR foi utilizado. O
experimentador tampava a tecla de espago com sua mao assim que um
composto NR fosse apresentado (i.e., 0 s de atraso). Inicialmente, a duragdo
do procedimento de RR era a mesma que a do composto NR apresentado
na tela (i.e,, 4 s), 0 que eliminava a possibilidade de o participante respon-
der diante de todas as tentativas com compostos NR. Caso o participante
alcancasse 92% de acerto na sessao, a RR era reduzida por um segundo,
possibilitando respostas pelos participantes durante 1 s dos 4 s da apresen-
tacdo do composto NR na tela. Essa reducdo ocorria a cada sessdo quando o
critério mencionado fosse atingido e até que fosse totalmente retirada (i.e.,
0 s de restricdo), de modo similar aos procedimentos de prompt delay (e.g.,
(Touchette, 1971). Uma vez que o procedimento RR impedia o responder
diante de compostos NR, consequéncias reforcadoras eram produzidas.
Desta forma, outras respostas como, por exemplo, olhar para os estimulos
e manter as maos na mesa foram reforcadas.

Foram necessarias de 33 a 83 sess0es para os participantes atingirem o
critério de aprendizagem no treino. Nas fases seguintes nao foi utilizado o
procedimento de RR e ndo havia consequéncias programadas para acertos
e erros. Todos os participantes atingiram o critério de aprendizagem em
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uma sessdo na fase de Preparacdo para testes e apresentaram a emergéncia
das relac¢Oes simétricas. Somente um participante demonstrou a emergén-
cia das relagoes transitivas e de equivaléncia.

Silva e Debert (2017) replicaram Silva (2015) com a inclusdo de pré-
-testes das relacdes AC e CA para aumentar o controle experimental e sem
aumentar demasiadamente o numero de tentativas com a inclusao de
outros pre-testes. Os dois participantes do experimento precisaram de 18
a 36 sessOes para atingir o critério nos treinos com uso do procedimento
de RR e durante os pos-testes apresentaram somente a emergéncia das
relacdes BA e CB.

Embora nos estudos citados tenham sidos produzidos desempenhos
discriminados ao final do treino com o procedimento go/no-go com esti-
mulos compostos, ndo foi possivel atribuir o sucesso dos treinos exclusi-
vamente ao procedimento RR. Isso porque os participantes realizaram as
primeiras sessdes de Pré-treino e treino ja com o procedimento de RR. Para
uma possivel avalicdo dos efeitos do procedimento RR seria necessario
a realizacdo de uma fase inicial de treino com reforcamento diferencial
por meio do go/no-go com estimulos compostos sem a inclusdo do proce-
dimento de RR. Caso fossem obtidos resultados semelhantes aos em que
0s participantes respondiam diante de todos os compostos, semelhante
a Da Hora (2009), uma fase seguinte deveria incluir o procedimento RR
para avaliar seu efeito. Entretanto, essa fase inicial sem o uso do proce-
dimento de RR exporia os participantes a dezenas de erros uma vez que
poderiam responder diante de todas as apresentacoes de compostos NR.
As condi¢Ges em que erros sao mais provaveis sdo indesejadas em uma
situagdo de aprendizagem com individuos com desenvolvimento atipico
(Green, 2001; Schilmoeller, Schilmoeller, Etzel, & Leblanc, 1979; Stoddard
& Sidman, 1967; Stoddard, de Rose, & Mcllvane, 1986). Deste modo, se faz
necessario avaliar a efetividade do procedimento de RR em uma condicao
em que erros possam ser evitados.

Desta forma, o presente estudo realizou uma analise das porcentagens
de respostas emitidas e de acertos em funcao da duracao da RR empregada
em cada sessdo de resultado dos treinos de Silva (2015) e Silva Debert
(2017). O objetivo foi verificar se os participantes teriam apresentado o
padrao de responder diante de todos os compostos quando o procedimento
de RR foi inicialmente removido. Além disso, foi feita uma replicacdo do
estudo de Silva (2015) para verificar se resultados semelhantes seriam
obtidos com mais dois participantes com autismo.



RBTCC 23 (2021) 4
Método

Participantes

Participaram deste estudo 6 meninos com idades entre 6 e 10 anos
diagnosticados com transtorno do espectro do autismo (TEA). Os dados dos
participantes serdo analisados em conjunto, uma vez que todos passaram
pela mesma sequéncia de fases treino com os mesmos procedimentos. Tony
e Vic foram selecionados em uma institui¢cdo de ensino que frequentavam
para participar da presente pesquisa, as informacoes e dados dos resultados
dos demais participantes foram obtidas através dos estudos de Silva (2015)
e Silva e Debert (2017). O projeto foi aprovado pelo comité de pesqui-
sas com humanos da Universidade de Sdo Paulo (protocolo #1.108.138).
Todos os participantes possuiam um amplo repertorio de seguir instrugdes
vocais e possuiam experiéncia em treinos de habilidades visuais através
do MTS. Carl (8 anos), James (10 anos), Bob (10 anos) e Tony (6 anos)
possuiam comportamento vocal complexo, iniciavam interacoes verbais
com adultos com funcdo de mando, emitiam tatos espontaneos e faziam
comentdarios. Vic (10 anos) emitia mandos com frases de no maximo trés
palavras, apresentava tatos e intraverbais somente com dica. Saul (6 anos)
vocalizava frases de duas a quatro palavras, apresentava poucos mandos,
tatos espontaneos e todo comportamento intraverbal emitido ocorria com
dica. O comportamento de ouvinte (i.e., identificacao de figuras) foi avaliado
antes do inicio da coleta, por meio do Peabody Picture Vocabulary Test em
sua versao traduzida para o portugués e computadorizada (Capovilla et
al,, 1997). A idade equivalente dos participantes foi de 7 anos para Carl e
Tony e 6 anos para Vic, James, Saul e Bob.

Setting, Materiais e Estimulos

As sessdes foram conduzidas cinco dias por semana, em uma sala
reservada da instituicdo de ensino que os participantes frequentavam.
Para todos os participantes foram realizadas de duas a quatro sessdes de
24 tentativas, por dia, com duracdo aproximada de 30 minutos. Durante
cada sessdo, o0 participante se sentava em frente a uma mesa sobre a qual
estava o notebook. O experimentador se sentava do lado esquerdo do par-
ticipante, a uma distancia que conseguisse tampar a tecla de espaco com
a mao direita.

Os materiais incluiram um notebook equipado com o software
“Compound” (Debert et al., 2007) que controlava a apresenta¢do de estimu-
los, registrava automaticamente as respostas dos participantes e fornecia
consequéncias para as respostas. Alem disso, foram utilizados um retangulo
branco (40 x 25 cm) confeccionado em material emborrachado sobre o
teclado para que a tecla de espaco fosse a unica visivel e disponivel e uma
camera de video, localizada no canto da sala, para a filmagem de todas as
sessOes para que um segundo observador tivesse acesso a todas as ocor-
réncias das sessoes, para a verificagdo da integridade do tratamento do ex-
perimentador, durante a conducdo do procedimento com os participantes.
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Antes da primeira sessdo do dia, os participantes eram expostos a uma
avaliacdo de preferéncia (multiple-stimulus without replacement; MSWO),
desenvolvida por DeLeon e Iwata, 1996). Cada participante possuia uma
prancheta com 24 fichas e sete figuras correspondentes aos seus itens pre-
feridos (e.g. videos no YouTube ®, jogos no iPad ®, papel e canetinhas para
desenhar). Imediatamente apos a sessdo, 0 experimentador apresentava
a prancheta com o numero de tokens correspondente aos acertos, para
verificar qual item preferido o participante poderia acessar por 2 minutos.
Para obter acesso ao segundo e ao primeiro item mais preferido, o parti-
cipante deveria obter 75% ou 92% de acertos na sessao, respectivamente.

Os estimulos compostos foram duas imagens exibidas lado a lado na
tela do computador. No Pré-treino, os estimulos compostos envolviam dois
personagens de um mesmo desenho (Compostos R - VIW1 e V2W2) ou
de desenhos animados diferentes (Compostos NR - VIW2 e V2W1). Esses
estimulos eram conhecidos dos participantes e foram obtidos em entre-
vistas com os pais (ver Figura 1). Para as fases de Treino, foram utilizadas
figuras abstratas que lado a lado compunham os estimulos compostos,
estes mesmos estimulos foram empregados nos estudos de Da Hora (2009),
Silva e Debert (2017) e adaptados do estudo de Devany, Hayes, e Nelson
(1986; ver Figura 1).

Relacionados (Go) Ndo relacionados (No-go)
V1WA V2W2 VIW2 V2W1
Pré-treino N a N
e A, o
i. % 3 :?S’ ﬁ Ji-lg: ] y
A1B1 A2B2 A1B2 A2B1
A ) A ' oo
EX LB | DB LK
Treino
B1C1 B2C2 B1C2 B2C1
R @2 | (X D8\
L

Figura 1. Estimulos compostos utilizados em cada fase.

Procedimento

O efeito da RR foi avaliado durante o Pré-treino e Treino de discrimina-
cOes condicionais. A RR foi utilizada diante da apresentacdo de compostos
NR, desde a primeira sessdo para evitar erros e foi retirada gradualmente.
As sessdes foram compostas por 24 tentativas, sendo a apresentacao de 12
compostos R e 12 compostos NR.
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Pré-treino. O objetivo dessa fase foi ensinar a tarefa para os partici-
pantes atraves do uso de figuras conhecidas dos participantes por meio do
procedimento go/no-go com estimulos compostos adaptado e empregado
por Silva e Debert (2017). No inicio da primeira sessdo, foi apresentada a
instrucdo “Vamos fazer um jogo? Aperte a tecla para personagens do mesmo
desenho. Nao aperte a tecla para personagens de desenhos diferentes”.

O participante se sentava em frente ao computador e utilizava a tecla
espaco (i.e., operandum) para responder (i.e., pressionar a tecla) ou nao
responder (i.e,, ndo pressionar a tecla), diante de estimulos compostos que
eram sucessivamente apresentados por 4 s, dentro de um retangulo cinza
localizado no centro da tela do computador. Os participantes foram trei-
nados a responder diante de compostos R formados por dois personagens
de um mesmo desenho animado (VIW1 e V2W?2) e a ndo responder diante
de compostos NR (VIW2 e V2W1), formados por personagens de desenhos
animados diferentes (ver Figura 1). Cada composto foi apresentado por
seis vezes, de forma randomica em cada sessdo, de modo a evitar que um
estimulo composto fosse apresentado mais que trés vezes consecutivas.

Eram consideradas respostas corretas responder (i.e., pressionar a
tecla de espaco) diante de compostos R e ndo responder (i.e., ndo pressionar
a tecla de espaco por 4 segundos) diante de compostos NR. Responder
diante de compostos NR e ndo responder diante de compostos R eram
considerados erros (ver Figura 1).

As consequéncias para acertos e erros eram fornecidas imediatamente
apos o término da apresentacao do estimulo composto. Acertos eram con-
sequenciados com a apresentacdo de um smile na tela, um som gravado
com a voz do experimentador (“muito bem”) emitido pelo software e uma
ficha. Erros eram seguidos pelo escurecimento da tela por 2 s. Apés o for-
necimento das consequéncias, era apresentado o intervalo entre tentativas
(IET) com 3 s de duracgdo.

O procedimento de RR consistia em uma ag¢do do experimentador
de tampar com sua mao direita a tecla de espago, assim que um compos-
to NR fosse apresentado (i.e., atraso de 0 s), impedindo que a tecla fosse
pressionada. O procedimento foi retirado de forma gradual. Inicialmente,
0 experimentador restringia a resposta durante os 4 s da apresentacao do
estimulo na tela. O critério para a reduc¢do de 1 s na RR era de uma sessdo
com, no minimo, 22 acertos em 24 tentativas (92% de acerto). Sendo assim,
depois de obter pelo menos 92% de acertos em uma sessao, 0 experimen-
tador utilizava a RR com duracdo de 3 s e, cada vez que o critério fosse
atingido em uma sessdo, a duracao da RR era diminuida em 1 s até que o
experimentador ficasse 0s 4 s da apresentacdo de estimulos, sem restringir
a emissdo da resposta (RR com 0 s). Caso o desempenho fosse inferior a 92%
de acertos em duas sessdes consecutivas, a duracao da RR era aumentada
em 1 s. O participante avancava para a fase seguinte, somente quando
alcancava o critério de aprendizagem de 92% de acerto em duas sessoes
consecutivas com a RR em 0 s, ou seja, sem o experimentador restringir
a resposta.
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Treino. A fase de Treino foi idéntica a fase anterior, com exce¢do dos
estimulos utilizados (ver Figura 1). Nessa fase, inicialmente foi conduzido
0 treino da relacdo AB. Apos o alcance do critério de aprendizagem de
duas sessdes consecutivas com 22 de 24 acertos (92% de acerto) sem o
procedimento de RR (duracdo de 0 s), foi iniciado o treino da relacao BC,
até o alcance do mesmo critério de aprendizagem.

Antes do inicio do Treino, os participantes receberam a instrucao
vocal “Agora, € a mesma atividade; mas, as figuras serdo diferentes. Pode
comecar”.

Os estimulos utilizados foram seis tipos diferentes de figuras abstratas
que eram apresentadas em pares formando quatro estimulos compostos
R e quatro estimulos compostos NR (ver Figura 1). A utilizacdo da RR e as
consequéncias fornecidas para as respostas diante de estimulos compostos
R foram as mesmas da fase de Pre-treino.

Integridade do Tratamento

A integridade do tratamento foi coletada em 33% das sessoes. Um
segundo observador assistiu aos videos das sessdes e registrou o compor-
tamento do experimentador. Foram registrados os comportamentos do
experimentador de ocultar a tecla diante dos compostos NR pela duracgdo
definida como a correta e fornecer consequéncias diferenciais diante de
acertos e erros. Tentativas foram registradas como corretas quando (a) o
procedimento de RR foi realizado com a duracao correta diante de compos-
tos NR e (b) o fornecimento de consequéncias contingente as respostas dos
participantes (i.e., elogio e leve contato fisico diante de respostas corretas
e o ndo fornecimento de feedback diante respostas incorretas). Tentativas
foram registradas como incorretas, quando o experimentador realizava
procedimentos diferentes dos descritos em (a) e (b). A integridade do tra-
tamento foi calculada dividindo o numero de tentativas implementadas
de forma correta pelo total de tentativas na sessdao multiplicado por 100.
As tentativas registradas que tiveram implementagdo correta variaram
entre 82% e 100%, e teve a média de 99,6%.

Resultados

A Figura 2 apresenta (a) a porcentagem de respostas emitidas diante de
compostos NR; (b) a porcentagem de acertos diante de compostos R e NR;
e (c) a duracdo da RR, em cada sessao para todos os participantes. Como
0s participantes responderam diante de praticamente todos 0os compostos
R na maioria das sessdes de Pré-treino e Treino, a Figura 2 apresenta a
porcentagem de respostas emitidas apenas diante dos compostos NR e sua
relacdo com a retirada gradual do procedimento de RR. Afim de compara-
cdo, os resultados de Tony e Vic foram apresentados juntos com os demais.
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Figura 2. Porcentagem (eixo vertical primario) de repostas diante de com-
postos NR (circulo preenchido), porcentagem de acerto (circulo vasado) e
durac¢do da RR (barra) em segundos (eixo vertical secundario) por sessdo
no Pré-treino.

Foram necessarias de 6 a 13 sessdes para alcangar o critério de apren-
dizagem no Pré-treino. Ainda de acordo com os dados ilustrados pela
Figura 2, James e Carl ndo apresentaram nenhuma resposta (0%), diante
de compostos NR, até o alcance do critério de aprendizagem. Tony, Saul e
Bob apresentaram por volta de 5% de respostas, diante de compostos NR
em sessoes em que a RR foi de 1 s (Tony) ou 0 s (Saul e Bob) e atingiram
0 critério com no maximo 9 sessdes. Nas Sesstes 1 e 2 para Saul e Tony,
respectivamente, houve um erro do experimentador e o participante pres-
sionou a tecla mesmo com a RR em 4 s. Vic apresentou 40% de respostas na
Sessdo 6, em que a RR foi retirada (i.e., 0 s). Porém, apds dois aumentos da
RR para 1 s (Sessdes 8 e 11), o participante atingiu o critério na Sessdo 13.

De acordo com a Figura 3, durante o Treino AB, os participantes pre-
cisaram de 10 a 31 sessdes para adquirir as rela¢des condicionais com
as figuras abstratas. Para todos os participantes, a aquisicdo das relacoes
condicionais se deu de forma gradual. Os participantes praticamente nao
responderam diante dos compostos NR durante as sessdes com o procedi-
mento de RR com pelo menos 1 s. Entretanto, na primeira sessdo em que a
RR foi retirada ocorreu um aumento na porcentagem de respostas diante

13

sopungas
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de compostos NR para todos os participantes. Para Bob, Carl e Vic, a por-
centagem de respostas subiu para proximo de 90% sem a RR. Saul chegou a
emitir 100% de respostas nas Sessoes 8 e 12. Quando a RR foi reintroduzida
com a duracdo de 1 s, a porcentagem de respostas diminuiu para 0% para
todos os participantes. Em média, foi necessaria a reintroducao da RR por
trés vezes (variando entre uma sessao para James e Tony e trés sessoes
para Carl, Saul, Bob e Vic), para que o responder se estabilizasse por volta
de 0% e os participantes alcangassem o critério de aprendizagem sem o
procedimento RR.
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Figura 3. Porcentagem (eixo vertical primdrio) de repostas diante de com-
postos NR (circulo preenchido), porcentagem de acerto (circulo vasado) e
durac¢do da RR (barra) em segundos (eixo vertical secundario) por sessao
no Treino AB.

Para adquirir as relagdes condicionais no Treino BC, foram necessarias
de 7 a 33 sessOes (ver Figura 4). De modo similar ao Treino AB, a maioria
dos participantes, com exce¢do de Bob, precisou de uma a trés reintrodu-
cOes da RR para adquirir as relagdes condicionais A Figura 4 mostra um
aumento na porcentagem de respostas para Bob (75%), Carl (92%) e Vic
(58%) quando, pela primeira vez nesta fase, a RR foi retirada. Quando a
RR foi reintroduzida com 1 s, a porcentagem de respostas diminui para
0% ou 5%, para todos os participantes. Durante 0 Treino BC foi necessa-
rio um total de 13 reintrodug¢des da RR com 1 s, enquanto no Treino AB

sopungas
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Figura 4. Porcentagem (eixo vertical primario) de repostas diante de com-

lo vasado) e

duracdo da RR (barra) em segundos (eixo vertical secundario) por sessdo

no Treino BC.
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1rcu

porcentagem de acerto (c

postos NR (circulo preenchido),

Todos os participantes adquiriram as rela¢ées condicionais nos treinos
e apresentaram um aumento na porcentagem de respostas diante dos

compostos NR quando a RR era retirada. Para a maioria dos participantes

foram necessarias de uma a trés reintroducdes da RR para eliminar o

aumento de respostas e o alcance do critério de aprendizagem.

Discussao

O presente estudo realizou uma analise dos resultados dos treinos con-
duzidos por Silva (2015) e Silva Debert (2017) com o objetivo de verificar se



RBTCC 23 (2021) 11

0s participantes teriam apresentado o padrao de responder diante de todos
0s compostos quando o procedimento de RR foi inicialmente removido.
Além disso, foram coletados dados com mais dois participantes a fim de
verificar se os resultados dos estudos anteriores seriam replicados.

Os resultados do presente estudo mostraram que a diminuicao da dura-
cdo da RR ou sua remocgdo completa produziu um aumento da porcentagem
de respostas diante de compostos NR, principalmente durante Treino AB.
James e Tony foram os apresentaram a menor variagdo na porcentagem de
respostas e foram os unicos que precisaram de somente uma reintroducao
da RR nessa fase. O procedimento de RR era reintroduzido quando os par-
ticipantes apresentavam duas sessdes consecutivas com menos de 92% de
acertos A reintroducdo da RR produzia uma diminui¢do na porcentagem de
respostas que assim permanecia, quando o procedimento era novamente
removido, de forma que os desempenhos discriminados visados foram
estabelecidos para todos os participantes. Além disso, os resultados de Tony
e Vic replicaram de modo sistematico os dados dos demais participantes.

O aumento da porcentagem de respostas identificado na retirada da
RR, mostrou similaridades com os resultados apresentados por da Hora
(2009), em que os participantes responderam diante de praticamente todos
0s compostos apresentados. Porém, a reintroducao da RR e sua posterior
retirada favoreceu a aquisi¢cdo das relagdes condicionais no treino. Os re-
sultados também mostraram que foi necessario menos reintrodugdes da RR
no Treino BC, quando comparado ao Treino AB. Sendo assim, pode-se dizer
que a reintroducdo do procedimento de RR foi responsavel pela eliminacao
do padrdo de responder diante de todos os compostos apresentados por
criancas com autismo por meio do o go/no-go com estimulos compostos.

Uma possivel explicacdo para o sucesso do procedimento € que devido
a impossibilidade da resposta de pressionar a tecla ocorrer, outras respostas
como olhar para a tela e manter-se com as maos sobre a mesa foram siste-
maticamente reforcadas. Tais comportamentos sdo pré-requisitos para o
go/no-go com estimulos compostos e o fortalecimento dessas respostas pode
ter facilitado o controle do responder pelos estimulos compostos. Desse
modo, o procedimento de RR pode ter funcionado de modo similar aos
procedimentos de atraso de dica (e.g., Touchette, 1971), em que o intervalo
de tempo entre a apresentacao do estimulo inerente a tarefa (e.g., 0 estimulo
composto) e a apresentacdo da dica (e.g., tampar a tecla) é modificado até
que se estabeleca o controle das respostas pelo estimulo composto.

Outro aspecto relevante do procedimento de RR € que ele possibilita o
reforcamento em praticamente todas as tentativas em que compostos NR
sdo apresentados, principalmente com 4 s ou 3 s de duracdo. A alta taxa
de reforco produzida pelo procedimento pode beneficiar a crianca com
autismo (Green, 2001) para realizar a tarefa no computador pois 0s com-
portamentos de olhar para a tela, manter-se sentado sdo frequentemente
reforcados.

A andlise proposta no presente artigo permitiu apresentar os efei-
tos do procedimento de RR na aquisicdo de relacdes condicionais na
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auséncia de condic¢es desfavoraveis para criang¢as com autismo como
preé-testes ou treinos por tentativa e erro (Green, 2001; Schilmoeller,
Schilmoeller, Etzel, & Leblanc, 1979; Stoddard & Sidman, 1967; Stoddard,
de Rose, & Mcllvane, 1986). O estudo de Silva e Debert (2017) mostrou
nos resultados de pré-testes de relacGes emergentes que os participan-
tes também responderam diante de todos os compostos apresentados.
Entretanto, a falta de reforcamento habitual das condictes de teste difi-
culta uma comparagdo com as sessdes de treino do presente estudo que
utilizaram reforcamento diferencial.

Futuros estudos devem avaliar os efeitos da RR durante o treino de
relagdes condicionais por meio do uso de um delineamento de linha de
base multipla entre conjuntos de estimulos ou entre participantes (Watson
& Workman, 1981). Outro estudo deve avaliar se a utilizacdo de um critério
de aprendizagem mais rigido, como trés sessdoes com 100%, para diminuir
a duracdo da RR poderia reduzir o aumento abrupto na porcentagem de
respostas da primeira remocao da RR. Até o momento nenhum estudo
realizou treinos com go/no-go com estimulos compostos com 0 uso somente
de estimulos visuais abstratos com criangas tipicas. Deste modo, estudos
devem avaliar se criancas tipicas também apresentariam o padrdo de
responder diante de todos os compostos nessas condigoes e os efeitos da
utilizacdo da RR. Resultados positivos na avaliagdo eficacia da RR durante
0 go/no-go com estimulos compostos deve promover uma difusdo do uso
deste procedimento na pratica clinica. Tal difusao é essencial uma vez que
muitos aprendizes com autismo ndo tem o0s pré-requisitos necessarios para
aprender relacdes condicionais com procedimentos mais tradicionais como
o MTS (Gomes, Varella, & de Souza, 2010; Green, 2001). Nesse sentido, o
uso do go/no-go com estimulos compostos somado a RR que inibe erros
torna-se uma opcdo valiosa para o ensino de relagdes diversas na pratica
clinica com criangas com autismo.
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